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Ucenici novinarske skupine s odgajateljicom

Ucenicki dom

RIJEC urednice

Dragi Citatelji!

Pred vama je novi broj naseg
SoN-a, ispunjen raznolikim
rubrikama i toplim priéama
koje svjedoce o Zivotu i radu u
Uceni¢kom domu Virovitica. Uz
izvjeStaje o dogadanjima pro-
teklih mjeseci, donosimo vam

i teme koje ¢e vas, nadam se,
inspirirati, nasmijati i potaknuti
na razmisljanje.

Ovaj list donosi brojne uspjehe
nasih uéenica i uéenika. Citajuci
SoN-a, primijetit ¢ete koliko smo
svi zajedno — i mi ucenici i nasi
odgajatelji — ulozili truda, krea-
tivnosti i zajednistva u sve pro-
jekte, radionice i aktivnosti koje
su nas kroz ovo vrijeme povezi-
vale i obogacivale. Nasa novinar-
ska skupina trudila se zabiljeziti
Sto vise tih trenutaka i pretoditi
ih u rijeci koje sada Citate.

Ovaj broj mi je posebno drag jer
je i posljednji u kojem sudjelu-
jem kao ucenica — kao maturan-
tica koja se, zajedno sa svojom
generacijom, priprema za odla-
zak iz doma. lako je taj rastanak
pun emocija, osjecam zahval-
nost za sve $to smo ovdje prosli
i sigurnost da nas ¢ekaju nove,
lijepe prilike.

Hvala svima koji su na bilo koji
nacin pridonijeli nastanku ovog
broja — od prvotne ideje do
svake napisane recenice i svake
fotografije.

UZivajte u ¢itanju, kao Sto smo
mi uzivali u stvaranju.

S ljubavlju,

dana dipovac



Dragi SoN-ovci!

Nastavna godina 2024./2025.
ved je pri kraju! Stariji ljudi govo-
re da vrijeme leti kao ludo te da
trebamo Zivjeti punim plu¢ima!

| jos meni jedna od najdrazih
izjava, a posebice nakon tuluma
ili neprospavane noci: ma spavat
¢es u mirovini. Meni je to uvijek
bilo smijeSno, no danas tvrdim
kako su u pravu jer vrijeme zaista
leti kao nikada prije! Uvijek se
Zalimo na vas ucenike kako sve
radite u zadnji tren, a mogli ste
zadatke i obaveze obaviti ranije
jer ste imali vremena. Iskreno ¢u
vam redi da je moj rok za napi-
sati ovo pismo 11. svibnja (Sto
naravno znam vec dva tjedna,
iako ga piSem danas, 11. svibnja,
u 22:45 sati).

ProSlu smo nastavnu godinu
zavrsili projektom Erasmus+
,Minimise Your Carbon Foot-
print“ u kojem smo bili doma-
¢ini prijateljima iz Spanjolske,
Madarske i Rumunjske. Bila je
to prilika za osobni rast i razvoj
svih djelatnika i u¢enika koji su

u projektu sudjelovali: razbija-
nje predrasuda, prihvacanje i
razumijevanje drugoga i druga-
Cijega (u navikama, u govoru, u
ponasanju, u odijevanju), Sirenje
vidika i gradenje mostova pri-
jateljstva. Ove nastavne godine
mogu reéi da smo vise radili na
nasim odnosima, osjecajima,
razvijali ideje, drzali se zajedno

i okrenuli se sitnicama i prirodi:
visSe smo planinarili, boravili vani,
radili poviSene gredice, uredivali,
posvetili se naSem Domu i svojoj
velikoj obitelji. Projektni dan
Orijentacijsko hodanje organizi-
rali smo na Kriznici, a Advent na
otvorenom u nasem dvoristu Sto
je zaista bio poseban dozivljaj za
sve nas i nase goste.

Zahvaljujem svim ucenicima i
mentorima koji su U¢enicki dom
predstavili na 48. regionalnoj
Domijadi u Bjelovaru, a posebice
muskoj badminton ekipi i men-

toru Antoniju koji su nas pred-
stavljali i na drzavnoj Domijadi
u Rovinju. Trec¢e mjesto izmaklo
je za dlaku, no vrijedni su decki
osvojili sve nase simpatije i zna-
mo da vase vrijeme tek dolazi.

| ove godine, na nasSu radost,
domski list Sve o Nama prire-
dile su urednica Lana Lipovac i
odgajateljica Gabrijela Slamié.
Domski je list zaista vremeplov i
cuvar uspomena, a u 27 brojeva
zapisana je povijest doma, obite-
lji, ljubavi, rada, prijateljstva. Kad
listamo stare brojeve zadovoljni
smo nasim postignucéima i vasim
Skolskim uspjesima, a tom se
prigodom prisje¢camo i anegdota
s uCenicima i roditeljima, pita-
mo se gdje ste, Sto radite, koliko
djece imate i sl.?

Zadatak za ovaj SoN bio je pri-
loZiti nasu fotografiju iz srednje
Skole, no koliko god nam je
tehnika olaksala Zivot i rad toliko
je zeznutno kad sve fotke drzi$
na racunalu koje je s vremenom
otiSlo u propast. Naglasak je bio
na modi u srednjoj skoli, a ja
slobodno mogu reci da se moj
modhni izri¢aj gotovo nije ni pro-
mijenio, samo konfekcijski broj ;)
Kako je sada gotovo sve u modi,
savjetujem vam da nosite ono u
¢emu se osjecate svoji, a ne net-
ko drugi ili zbog nekog drugog.

Raduje me $to mogu najaviti
kako ¢emo u iduéem broju pisati

o idejnom projektu nove zgrade
Ucenickoga doma u Virovitici,
fotografije ¢ete uskoro moci
vidjeti na webu. Nasi bududi
stanari dobit ¢e standard kakav i
zasluzuju, a mi ¢emo se potruditi
da u vecoj zgradi ostane koSnica
— rije¢ kojom volim opisati sta-
nje u Domu u vecernjim satima.
Potrudit éemo se da i novi zidovi
budu puni smijeha i nezabo-
ravnih dogodovstina koje ni s
vremenom nece izblijedjeti!

Svim uéenicima Zelim uspjesan
zavrsetak Skolske godine, a pose-
bice maturantima! Imajte
hrabrosti zamijeniti strahove
snovima. Zamijenite strahove
snovima! Nemoijte biti upravitelji
strahova, ve¢ poduzetnici sno-
va! (Papa Franjo). Mjesavina je
to osjecaja kad nakon tri, Cetiri
ili pet godina boravka u Domu
trideset i dvoje vas odlazi: zreli,
samopouzdani, sposobni i samo-
stalni mladi ljudi. Bravo!

Djelatnicima zahvaljujem na
marljivosti i trudu da ucenicima
omogucimo da se na bilo koji
nacin u naSem Domu osjecaju
sigurno, prihvaceno i sretno!
Ponekad nije vazno gdje radis,
nego s kim — upravo to posao
¢ini vrijednim svakodnevnog
dolaska. Dobra ekipa na poslu je
pola zdravlja! MoZzda zato radni
dan taaaako brzo proleti...

Martina Tidbar, raunatelica Sov3
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U Ucenickom domu Viroviti-

ca zapocela je nova nastavna
godina. 35 novih uéenika naslo
je svoj novi dom na nasoj adre-
si. Uzbudenje, veselje, strah i
neizvjesnost nastanili su glave
nasih novih ucenika, a zbunjeni
pogledi traZili su odgovore na pi-
tanja “hocu li se snaci, hocu li se

uklopiti, hoce li mi se svidjeti”...

Sve nove ucenike i njihove
roditelje srda¢no su docekali
djelatnici Doma na celu s rav-
nateljicom Martinom Tisljar.
Uvijek vedri i nasmijani, spremni
pomodi i uputiti rije¢ podrske,
djelatnici su u¢enicima, i njiho-

vim roditeljima, pozeljeli dobro-
doslicu u nadi da ¢e opravdati
njihovo povjerenje.

Krenimo zajedno w nove
avantuwre!

SoN %Jo
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U Cetvrtak, 12. rujna 2024., odr-
Zana je prva u nizu aktivnosti iz
podrucja adaptacije ucenika na
nove uvjete zivota odnosno Zivot
u Ucenickom domu. Na radionici
su sudjelovali svi novi ucenici.
Uglavnom su to ucenici 1. razre-
da ali ima i onih koji su se nasoj
domskoj zajednici pridruZili u
viSim razredima svojeg Skolova-
nja pa i oni, isto kao i prvasici,
moraju proci proces adaptacije.
Da bismo im taj proces olaksali,

U sklopu Programa adaptacije,
koji se u naSem Domu provodi
za sve nove ucenike, ucenike se
podijeli u grupe te im se dodi-
jeli odgajatelj kao voditelj tima.
Svaki tim za zadatak ima obici

najpoznatije znamenitosti grada \
te druga zanimljiva mjesta. Cilj je

ove aktivnosti medusobno bolje
upoznavanje novih ucenika, upo-
znavanje ucenika sa odgajatelji-
ma, izvan doma, u opustenijoj
atmosferi te upoznavanje grada
u koji su dosli na skolovanje.
Ucenici obilaze znamenitosti kao
Sto su dvorac Pejacevi¢ s muze-
jom, crkva sv. Roka, ali i ostale
kulturne ustanove i zanimljivosti
te sportsko-rekreacijske terene.

GASL )

)

osmisljen je Citav niz aktivnosti a
voditeljica programa adaptacije
je odgajateljica Suzana Sokele.
Radionicu je odrzala u suradnji
sa stru¢nom suradnicom lvanom
Steti¢.

Cilj ove radionice je medusobno
upoznavanje i povezivanje novih
ucenika. Kroz razne zanimljive
aktivnosti morali su zapamtiti
Sto viSe imena ostalih ucenika ili
saznati mnoge zanimljive Cinje-

nice jedni o drugima. Najbrzi i
najuspjesniji u tome bili su lvano
Bocor i Anamarija Tunic koji su
nagradeni simboli€nom nagra-
dom.

Radionica je ispunila svoj cilj a
tome u prilog govore zadovoljna
lica i osmjesi novih ucenika koji
su se medusobno upoznali te
pronasli sliéne interese koji ih
povezuju. )



U srijedu, 18. rujna 2024. odrzan
je adaptacijski izlet novih uce-
nika. Izlet je realiziran na Bru-
sovima u suradnji s HPD Papuk
Virovitica kojemu, kao i pred-
sjedniku Mariju Ripliju, od srca
zahvaljujemo na gostoprimstvu.

Glavni
cilj ovog
izleta je
druzenje
i medu-
sobno
upozna-
vanje
novih
ucenika,
kako me-
dusobno
tako i sa
starijim
uceni-
cima
(volonte-
rima) te
djelat-
nicima Doma. Osim toga, uce-
nici borave u prirodi te provode
svoje vrijeme na aktivan nacin i
to bez mobitela odnosno signa-
la. Za njih su organizirane brojne
zabavne aktivnosti koje ih poticu
na kretanje, ali i kreativnost i
medusobnu suradnju u rjeSava-
nju zadataka. Najbolje se u tome

snasao i najvise je bodova skupio
tim koji su Cinili Klaudija Goti¢,
Josipa Fehir i Antonio KiSmartin.

U organizaciji ovog izleta, osim
djelatnika Doma, bili su ukljuce-
ni i stariji ucenici (volonteri) na
koje smo neizmjerno ponosni
jersu,
nakon
kratke
obuke,
gotovo
potpuno
samo-
stalno
izvodili
aktiv-
nosti za
mlade
ucenike.

Rezultat
ovog
timskog
rada u
koji su
bili ukljuceni djelatnici Doma te
mladi i stariji ucenici je jedan
divan dan proveden u prirodi i
dobrom drustvu. Nadamo se da
¢e vam biti lijepa uspomena na
prve dane provedene u nasoj
domskoj zajednici.

G.S. %/0
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Moja pri¢a zapocinje joS u
osmom razredu osnovne Skole.
Tada sam vec imao jasnu ideju
Sto Zelim postati — oduvijek me
privlacilo Sumarstvo. Volio sam
prirodu, boravak u Sumi, miris
drveca i osjecaj slobode medu
kroSnjama. Kada sam saznao da
u Virovitici postoji srednja skola
koja nudi smjer Sumarskog teh-
ni¢ara, znao sam da je to moje
mjesto. Medutim, uzbudenije je
bilo pomijesano sa strahom. Prvi
put bih Zivio odvojen od rodi-
telja, prvi put u drugom gradu,
daleko od svega poznatog. lako
sam bio siguran u svoj izbor
Skole i smjera, misao o Zivotu u
ucenickom domu budila je osje-
¢aj nelagode. Pitanja su se rojila:
Kakvi ¢e biti ljudi tamo? Hocu li
se uklopiti? Sto ako pogrijesim?
Sto ako mi bude pretesko? Iza tih
pitanja krila se ¢eZnja za sigurno-
S¢u doma, roditeljskim glasom,
prijateljima iz kvarta, poznatim
ulicama, pa ¢ak i za mojim psom
i mackom. Dan odlaska brzo je
dosao. Nedjelja ujutro. U zraku
se osjecala tiha napetost. Paki-
rao sam svoje stvari — odjecu,
Skolski pribor, Sampon,cetkica
za zube... | sitnice koje su me
podsjeéale na dom. Roditelji

su mi dali prvi tjedni dzeparacii
nekoliko savjeta koji su mi tada
zvucali preozbiljno, ali danas

8 sov

ih se ¢esto sjetim. Ukrcali smo
se u auto, a voznja je bila tiha,
isprekidana mojim pogledima
kroz prozor i roditeljskim po-
kusajima da razbiju tiSinu. Kad
smo stigli u Viroviticu, grad me
ugodno iznenadio. Neka poseb-
na toplina Sirila se ulicama, iako
mi je sve bilo novo. Kad smo
parkirali ispred ucenickog doma,
srce mi je brze zakucalo. Uzeo
sam svoju veliku sportsku torbu,
duboko udahnuo i zakoracio
prema ulazu. Ispred doma bilo
je mnostvo ucenika, svi pomalo
izgubljeni, svi s istim pitanjima
u glavi. U tom trenutku shvatio
sam — nisam jedini. Svismo tu s
istim strahovima i nadama, i to
mi je dalo hrabrosti. Ubrzo sam
upoznao svog odgajatelja, koji
me ljubazno docekao i pokazao
mi moju sobu. Ulaskom u sobu
sve mi je bilo strano — krevet,
ormarié, prozor s pogledom na
prednji dio doma. Pitao sam

se hoce li mi ovo ikada postati
“drugi dom”. Pogledi ostalih
ucenika bili su jednako znati-
Zeljni i nesigurni, ali ve¢ nakon
nekoliko recenica stvorili smo
pocetne veze. Upoznali smo se,
otkrili da pohadamo isti smjer i
vec¢ smo zapoceli dijeliti plano-
ve, Sale i brige. Dan je prosao
nevjerojatno brzo. Navecer, dok
sam leZao u krevetu i gledao u

strop, osje¢ao sam se ponosno.
Prezivio sam prvi dan. Pocetni
strah zamijenila je neka ¢udna,
tiha sigurnost. MoZda ¢e ovo biti
teze nego Sto mislim, ali mozda
Ce biti i ljepSe nego Sto sam oce-
kivao. Prvi dojam o domu bio
mi je cudesan. Sve je bilo novo i
nepoznato, ali u toj nepoznatosti
krila se i prilika — prilika za rast,
za prijateljstva, za uspomene
koje ¢u nositi cijeli Zivot. Danas,
kada se prisjetim tog dana, srce
mi zaigra. Ne samo zbog nostal-
gije, nego i zbog toga koliko sam
od tada narastao — kao osoba,
kao prijatelj, kao netko tko je
zakoracio u svijet s hrabroscu,
iako ju tada moZda nije osjecao.
Na kraju, naucio sam vaznu
lekciju: strah je samo prolazna
sjena koju stvara nas um. Kad
zakoracimo kroz nju, shvatimo
da nas s druge strane ceka nesto
dragocjeno. Stvari uvijek dodu
na svoje — samo treba napraviti
prvi korak. )

DN Y




obiljezava se
Svjetski dan Secerne bolesti. Tom
smo prilikom ugostili 9 uéenika
Tehnicke Skole smjera medicin-
ska sestra/tehnicar opce njege s
njihovom mentoricom Helenom
Pintari¢. Ucenici su u sklopu
svoje prakti¢ne nastave mjerili

Godine 1992. medunarodna or-
ganizacija TAFISA predlozila je da

se jedan dan u listopadu proglasi
Svjetskim danom pjesacenija. Cilj je
bio izvesti toga dana Sto vise ljudi u
prirodu kako bi se manifestirala pri-
padnost odredenoj sredini i razvila
svijest o potrebi ekoloSkog ocuva-
nja te sredine, ali i svijest o potrebi
za kretanjem. Pjesacenje je Covjeku
najprirodnije i najsvojstvenije kre-
tanje koje smo toliko zaborauvili.

Tako je u organizaciji odgajatelja
Hrvoja Zuneca, a u sklopu poseb-

razinu Secera u krvi i krvni tlak
ucenicima i djelatnicima Ucenic-
kog doma.

Zahvaljujemo na suradnji i nada-
mo se da ¢e ona biti nastavljena
i u buducnosti. 4

65 =

nog programa “Planinarenje,
ekologija i zdravlje” obiljezen
Svjetski dan pjesacenija.

U ugodnom drustvu i laganoj
Setnji obisli smo Siri centar grada
te prepjesacili 5 kilometara.

Da bi produljili mladost, odgodili
starost, Zivjeli Sto duze u dobrom
zdravlju, raspolozenju i sreci
mozete doprinijeti na taj nacin
da uz svoje svakodnevne obveze
svakako nadete vremena i za ovu
itekako korisnu aktivnost.

- Ljubicasti dan -
Medunarodni dan svjesnosti o
epilepsiji

SoN 9



Zahvalni smo na plodovima ski stol prigodom Dana kruha u
zemlje i kruhu kojega svakodnev- suradnji s odgajateljicom Luci-
no blagujemo. Djevojke prvoga jom Viktorijom Suvajac. Uzivali

razdreda Maja TasSi¢, Antonela smo u dekoriranju i druzenju!
Gegi¢, Amanda Vukalovié¢ i Ana-
marija Pali¢ uredile su blagdan- SoN <=/

Prigodom Dana kravate organi- Mirna Damjanovic, Jelena Doki¢,
zirali smo kreativnu radionicu Masa Ceprnja, Tina Julari¢, Va-
izrade velike kravate u prepo- lentina MaroSevic i Lana Baric.

znatljivim domskim bojama. Na
radionici koju su vodile odgajate-
ljica Suzana Sokele i Maja Ma-
nojlovi¢ sudjelovale su djevojke s
Vanesa Cerovec, Kaludija Goti¢,

J SoN ==/

Dan kravate obiljezili smo ozbilj-
nim i veselim fotkama, a kravate
izlozili na hodniku doma.

1

10 sov



ROONDEVIJADA

Nasa domska tradicionalna Bun-
devijada okupila je samo one
najhrabrije. Ucenici su pokazali
svoje strasne bundeve i maske te
odmijerili kreativne snage na na-
tjecanju u kojem je sudjelovalo

3 tima u rezbarenju bundeva i 3
tima u face paint tehnici. Struc-
ni Ziri kojeg su Cinili odgajatelj
Hrvoje te ucenice Lana Poljak i
Lana Lipovac detaljno su pregle
dali sve radove i donijeli odluku
0 najuspjesnijima. Prvo mjesto
u kategoriji rezbarenja bundeva
osvojile su djevojke Lana Pintar,
Valentina Mazok, Adriana Kova-
cevié, Tina Julari¢, Enea Vokal i
Nives Varga, a u kategoriji maski
Mija Jankovi¢, Lana Uvali¢ i Lana
Jozi¢. Organizatorica, odgajatelji-
ca Maja, proglasila je pobjednike
te im urucila nagradne poklon
bonove. Timski duh, trud, smijeh
i kreativnost ispunili su juceras-
nju vecer.

M.I\/I.%Jo




U nodi, dok su svi ucenici spavali, i cokoladica razveselili su sve
u zgradu se usuljao sv. Nikola. ucenike, pa ¢ak i one koji vise ne
Imao je neizmjernu Zelju darivati ~ vjeruju u sv. Nikolu i misle da su
ucenike jer su ove godine stvar-  to pric¢e za malu djecu.

no bili dobri. Cini se da ni Kram-
Huala ti su. Nikola i

pusa nije poveo. /
Nitko ga nije uspio vidjeti, no

pric¢a se da su ucenici ujutro bili

0 g
odusevljeni onime $to ih je zate- SoN <./ \

klo. Carape s logom naseg doma

Prvi tjedan u prosincu posjetili
smo zagrebacki advent. Nakon
Setnje i razgledanja oki¢enog
grada, u Koncertnoj dvorani Va-
troslava Lisinskog pogledali smo
predstavu ,Kad udari juzina“.

Ova zabavna komedija odusevila
je naSe ucenike. U Dom smo se
vratili u kasnim noc¢nim satima,
umorni ali veseli i puni dojmova. 5

™. ./
12 sov



DOMSKI ADVENT
na otuorenom

Domski advent u dvorisStu doma
ove je godine bio pravo boZi¢no
cudo ispunjeno divnim trenu-
cima i susretima, glazbom i
opojnim mirisima. Brojne lam-
pice i ukrasi stvarali su posebnu
blagdansku atmosferu. Il

Ucenici dramsko-recitatorske, ,'
glazbene i plesne skupine pri- I
premili su prigodni program za "
svoje kolege, profesore i druge \
goste. Svi okupljeni uzivali su \

u druzenju uz slasne kobasice

i muffine te vrudi ¢aj i kakao, a
cijeli dogadaj imao je posebnu
car jer je vladala prava obiteljska
atmosfera.

U organizaciji ovog programa su-
djelovali su svi djelatnici i svatko
je dao svoj doprinos. Za urede-
nje je bila zaduZena odgajateljica
Maja Manojlovi¢, za program
odgajateljica Suzana Sokele dok
je odgajatelj Mario Jezabek bio
zaduZen za tehniku i glazbu. No,
bez podrske svih ostalih djelatni-
ka i nasih ucenika te ravnateljice
Martine Tisljar, ovaj advent ne bi
bio toliko ¢aroban.

Ovo divno vece pod bljestavi-

lom lampica, uz veselje i smijeh,
fotoaparatom je zabiljezila Mija 7 4
Jankovié. 1A
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Cijeli tjedan u naSem Domu
posvecen ljubavi. Prigodne
dekoracije docekat ée vas vec pri
samom ulasku u domski prostor,
a ukrasile su ga ucenice pola-
znice Kreativke pod vodstvom
odgajateljice Maje. Osim toga,

u srijedu
je odrzan
prigodan
program
povodom
Valen-
tinova.
Program
su osmislili
odgajatelj
Mario i
odgajateljica Suzana zajedno s
ucenicima. Tom su se prilikom
zasladili prigodnim muffinima
koje su pripremili nasi vrijedni
kuhari, a okom kamere sve je
zabiljezila odgajateljica Vesna.

Cijeli tjedan uzivali smo u razlici-
tim okusima ¢aja i neformalnom
druZenju ucenika i odgajatelja
zahvaljujudi, sada vec tradicio-
nalnom, Tjednu ¢aja. Svaki dan
pod vodstvom jednog od odgaja-
telja ucenici su imali priliku oda-
brati svoju omiljenu vrstu ¢aja

i uzivati u opustenoj atmosferi.
Uz ¢aj, tu su bili i ¢ajni kolutidi,

a razgovori su tekli leZzerno, bez
Zurbe i stresa.

U sklopu Tjedna c¢aja, odgajate-
liica Maja Manojlovi¢ uz ¢ajanku
je odrzala i vodenu raspravu na
temu ,LaZi, istina i sve izmedu...
price o meni koje ne znam”. Raz-
govarali smo o tome zasto neki
ljudi vole Siriti glasine i pri¢ati o

14 sonv

Ucenica Lana Pintar uvela nas je
u program pjesmom ,,Divno je
biti nekome nesto” uz pratnju
ucenika Damjana Krupe za klavi-
novom. Ljubavne stihove pozna-
tih pjesnika kazivali su ucenici
Ema Josi¢,
Sara Hadi-
kan, Jakov
IStvan,
Veronika
Svoboda,
Dalila Ho-
rak i Teo-
dora Tasi¢.
Pjesmu
,Carobno
jutro” otpjevala je Lana Pintar
uz pratnju Damjana Krupe za
klavinovom kao i pjesmu ,Every
breath you take” uz pratnju od-
gajatelja Marija na gitari. Uceni-
ce dramske skupine Ema Josic i

drugima, zasto preuvelicavamo
ili preoblikujemo informacije o
drugima, kako se nositi s tra-
¢evima, Sto kada prijatelji Sire
neistine o nama, kako povratiti
povjerenje... UCenice su otvore-
no dijelile svoja iskustva i sta-
vove, a rasprava ih je potaknula
da promisle o iskrenosti, me-
duljudskim odnosima i vlastitoj
odgovornosti u komunikaciji.
Zahvaljujuci ugodnoj atmosferi
uz ¢aj i svijece, u€enice su nasta-
vile zajednicki razgovor i otvorile
i druge zanimljive teme poput
musko-Zenskih prijateljstava i
granica u odnosima.

Tako je Tjedan ¢aja postao prili-
ka, ne samo za uZivanje u omilje-

w Zaku

Sara Hadikan izvele su skec ,,Pra-
va ljubav”, Ljubavnu postu koju
su uc€enici mogli napisati svojim
simpatijama i dragim im osoba-
ma podijelile su ucenice Lana
Lipovac i Tina Julari¢. Kroz cijeli
kratki ali slatki program vodile su
nas maturantice Teodora TasSic i
Lana Poljak.

Bilo je to jedno divno, intimno
druzenje gdje su ucenici poka-
zali svoje talente. Bravo za sve
sudionike programa koji su nasli
hrabrosti stati na scenu pred
svoje vrinjake i pokazati kako
kvalitetno provesti svoje slobod-
no vrijeme. U nastavku veceri
ucenici su se zabavljali uz DJ- a
Zlatka Kravarséana.

S.S. WJO

nim napicima, vec i za otvaranje
vaznih tema i razmjenu iskusta-
va. Sigurni smo da ée Tjedan caja
ostati nas redoviti trenutak za
opustanje, iskrene razgovore i
zajednicke trenutke smijeha.

5
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U sklopu 18. Tjedna psi-
hologije, 19. veljace 2025.
godine odgajateljica i
psihologinja Maja Manoj-
lovi¢ odrzala je zanimljivu
radionicu za ucenike pod
nazivom “Relax zona”.
Motivirana sve veéom
potrebom za o¢uvanjem
mentalnog zdravlja,
odgajateljica Maja
osmislila je radionicu
na kojoj su se ucenici
imali priliku opustiti,
nasmijati, razgibati i
jacati prijateljstva, ali
i natjecateljski duh.
Podijeljeni u Cetiri tima, ucenici
su odmijerili snage u zabavnim
timskim igrama: trka sa slamka-
ma, kutija iznenadenja, visedi
baloni, hula-hop zmija, krizi¢-
kruzi¢ i vruc¢a ¢asa. Atmosfera
je bila uzarena, ispunjena smi-
jehom i pozitivnim vibracijama.
Osim $to smo se dobro zabavili
i opustili, ujedno smo ja-
Cali suradnju i prijateljstva
medu ucenicima. Reakcije
ucenika pokazuju da je
radionica bila vrlo uspjesna,
a ujedno im je dala priliku da
se opuste i oslobode stresa
na najbolji moguci nacin, kroz
igru i fizicku aktivnost.

U sklopu Tjedna psihologije \
radionicu “Klub AO“ izvelaje | °
i struéna suradnica ivana Steti¢
na kojoj je prezentirala rezultate (g
ankete o ovisnostima.

)
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ﬂuan@ 77? Seuid

kuharica

Juana Stet;s

pesketarijanka

- Y

SVJETSKI DAN

Svjetski dan bez mesa je dan koji
u svijetu obiljeZzavaju i organizi-
raju potrosaci, zastitnici prirode,
ekolozi i zastitnici Zivotinja i
Zivotinjskih prava s ciljem pro-
moviranja bezmesne prehrane.
Cilj je da se na prvi dan proljeca,
koji simbolizira ponovno rodenje
i obnovu prirode potrosacima
pomogne u razvitku zdrave,
nenasilne
prehrane
zasnovane
na povrcu,
vocéu, ma-
hunarkama
i Zitarica-
ma.

Tako je
juceriu
nasem domu u sklopu posebnog

Dorucak bez mesa
zobene pahuljice, voce, grcki jogurt,
C¢aj, mlijeko, cornflakes, med, dZzem

programa “Planinarenje, ekolo-
gija i zdravlje” kojeg vodi od-
gajatelj Hrvoje Zunec obiljeZen
svjetski dan bez mesa.

Nasi vrijedni djelatnici kuhinje
osmislili su jelovnik bez mesa
koji se sastojao od “zdravog
dorucka”, krem juhe od bunde-
ve, musake od tikvica i gljiva sa
salatom
za rucak
te variva
od povréa
s nokli-
cama za
veceru.

No osim
prilagode-
nog jelov-
nika u vecernjim satima odrzan
je i okrugli stol na temu - Tanjuri
bez mesa: razgovori o zdravlju i
kuhanju. Gosti okruglog stola bili
su nasi sadasnji i bivsi zaposleni-
ci koji su u jednom trenutku svog
Zivota odlucili odbaciti meso

kao izvor hrane i prebacili se na
vegetarijansku ili ¢ak vegansku
kuhinju.

Tako su stru¢na suradnica lvana
Steti¢, odgajateljica pripravnica
Vesnica Matkov te bivsi odga-

Juan Kelegis

Pesketarijanac

FHugje Juneo

Mmoderator

jatelj Ivan Keleci¢ s u€enicima
podijelili svoja iskustva u vegata-
rijanstvu, govorili su o razlozima
prelaska na prehranu bez mesa,
izazovima i benefitima koje takva
prehrana donosi. )

varivo od povréa s noklicama,

Rucale bez mesa
krem juha od bundeve, musaka od
tikvice, salata, sok




Svjetski tjedan novca vodeci

je globalni dogadaj podizanja
svijesti 0 vaznosti financijskog
obrazovanja djece i mladih s
ciliem donosenja informiranih
financijskih odluka dok je Europ-
ski tjedan novca inicijativa koja
ukljucuje
mlade u
vise od 35
europskih
zemalja,

a obuhva-
¢a razne
aktivnosti
u sklopu
nastave i
izvanna-
stavnih aktivnosti.

Cilj obiljezavanja Svjetskog i Eu-
ropskog tjedna novca je unaprje-
divanje razine financijske pisme-
nosti te stjecanje kompetencija
nuznih za svakodnevni Zivot.

Medunarodni dan volontera pro-
veli smo volontirajuci na ledu

U sklopu tradicionalne virovitic-
ke manifestacije “Prosinac u gra-
du” odrzavala se besplatna skola
klizanja na gradskom klizaliStu
namijenjena ucenicima osnovnih
$kola s podrugja Virovitice. Skola
klizanja odrzavala se dva puta
tjedno sve do sijecnja, a nasi su
ucenici volonteri 4. i 5. prosinca
2024. pomagali klizac¢ima po-
¢etnicima u obuvaniju klizaljki,
sigurnom postavljanju kaciga

i stupanju na led. Osim $to su
pomagali polaznicima da sigurno
uzivaju na ledu, nasi su se uceni-
ci i sami imali priliku okusati na
ledu. S volonterskim akcijama na

Svjetski i Europski tjedan novca
obiljezava se u tjednu 17.3.-
23.3.2025., a mi smo ga u Domu
obiljeZili odrzavanjem radionice
“Ja u potroSackom svijetu” koju
je osmislila, i s u¢enicima prove-
la, odgajateljica Gabrijela Slamic.
Kroz samu
radionicu
ucenici su
na razlici-
te nacine
promisljali
o sebi kao
potrosa-
¢u, a kroz
razlicite
aktivnosti
utjecalo se na razinu njihove
financijske pismenosti. Takoder,
ucenici su osvijestili kakav je nji-
hov odnos prema novcu, njihovi
osjecaji i stavovi prema njemu te
kako to utjece na njih kao potro-
Sace. Naucili su Sto je to budzet

Skoli klizanja nastavili smo sve
do sijecnja, a ovotjednim smo
doprinosom na najbolji mogudi
nacin obiljezili Medunarodni dan
volontera.

Zahvaljujemo nasem bivsem od-
gajatelju, a sada tajniku Skolskog
sportskog saveza, Ivanu Keleci¢u
na pozivu i prilici da damo dopri-
nos nasoj lokalnoj zajednici.

ili proracun te Sto su primanija,
a Sto izdaci te kakvi oni mogu
biti. Na primjerima su pokusali
razluciti i definirati Zelje i potre-
be, a pokusali su i pobrojati sve
troskove jednog kucanstva.

Na kraju radionice, voditeljica je
ucenicima dala korisne prijedlo-
ge za pametno troSenje novca, a
ujedno se nadamo da smo odr-

Zavanjem ove radionice dali svoj
doprinos u unaprjedenju razine

financijske pismenosti kod djece
i mladih. )




stalnom nogometu

U sklopu Tjedna turnira odrzan
je turnir u stolnom nogome-

tu. Na turniru je sudjelovalo 6
ekipa, a zavrsnicu su izborile 3
ekipe koje su pobijedile u pr-
vom, eliminacijskom krugu. Tako
su za prva tri mjesta igrale tri
ekipe, a nakon odigranih mece-
va po principu svatko sa svakim
raspored je sljededi:

G.S. %Jo

SAHOVSKA

Potaknuti rezultatima nasih uce-
nika na natjecanju, odlucili smo
nastaviti ovaj Sahovski dan!

U ucionici 1 odrZzana je Sahovska
simultanka (Sahovska igra u kojoj
jedan igrac u isto vrijeme igra
protiv viSe igraca) u kojoj su su-
djelovali Mariangela Dimi¢, Da-
mjan Krupa, Antonio KiSmartin,

18 sov

@ recto

Fran Bahnik i Danijel Matokovié¢

€ ryesto

Martin Kolaric i Noa Boltadzija

Q ryesto

odgajateljice Silvija i Gabrijela

lvan Jadek te odgajatelj Hrvoje
Zunec i organizator dogadaja
odgajatelj Mario Jezabek.

U ovoj simultanki nas Ivan stavio
je na test svoje Sahovske vje-
stine i s lako¢om porazio sve
svoje suparnike. Za lvana je to
bio odli¢an zavrsetak dana jer je

prethodno istoga dana osvojio 1.

U ponedjeljak, 25. studenog
2024., u Domu je odrzan turnir
u popularnoj kartaskoj igri Belot.
Na turniru, Ciji je organizator bio
odgajatelj Mario, sudjelovalo je
Cak 8 ekipa. Ekipa pod nazivom
“Doktori“, koju su ¢inili dvojac
Dominik Simi¢ i Patrik Gubeljak,
bila je bolja od konkurencije te
je u tijesnom finalu osigurala
pobjedu na ovom turniru. Po-
bjednicima Cestitamo, a ostalima
Zelimo viSe sre¢e u nadolaze¢im
domskim aktivnostima!

5
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SIMULTANKA

mjesto sa svojom ekipom na Zu-
panijskom skolskom natjecanju.

Na istom natjecanju sudjelovale
su nase ucenice Lorena VIasic i
Karla Britvi¢ koje su zavrsile na
odlicnom drugom mjestu!

M.J. VLJO



Volonterski klub pod vodstvom
odgajateljice Maje Manojlovié
okupio je svoje ¢lanove na 1.
sastanku volontera. Na zajednic-
kom druZenju razgovarali smo o
vaznosti volontiranja, razlozima
zbog kojih se mladi odlucuju na
volontiranje kao i o pravima i
obvezama bududih volontera.
Pogledali smo kratki edukativni
video ,Imamo li vremena za
druge” koji nas je potaknuo na
promisljanje koliko zaista vre-
mena posvecujemo drugima i
jesmo li spremni na bezuvjetno
pomaganje. Na sastanku su uce-
nici ujedno razmijenili vlastite
razloge zbog kojih su se odludili
na volontiranje te istaknuli Sto
ocekuju da ¢e ostvariti kroz vo-
lonterski rad.

Sastanak smo zakljucili dodje-
lom volonterskih iskaznica kao
simboli¢na potvrda dobre volje

koju ¢e nasi volonteri ulagati u

N FTNNOo

projekte koji slijede.

Motivirani spremno
ocekujemo nove vo-
lonterske izazove!

5
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Tijekom prosinca i sije€nja, 14
nasSih ucenica volontiralo je na
gradskom klizalistu Virovitica,
gdje su kroz 8 dana ostvarile
ukupno 16 volonterskih sati.
Djevojke su pomagale osnov-
noskolskim posjetiteljima Skole

klizanja u oblacenju opreme,
ohrabrivale ih u prvim klizackim
koracima, ali i bile njihova desna
ruka na skliskom ledu. Kroz ovo
iskustvo, osim Sto su stekle nova
poznanstva, djevojke su uzivale
u zimskom ozracju, smijehu i

veselju te pokazale veliki entuzi-
jazam i predanost.

Cestitke nasim volonterkama na
sjajnom doprinosu!

I\/I.I\/I.@JO
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11. veljace 2025. u 19 satiu
Zenskoj je dvorani odgajateljica
Suzana Sokele odrzala parlaoni-
Cu na temu — govor mrznje. Na
parlaonici su sudjelovali ucenici
od 1. do 5. razreda. U uvodnom

dijelu vo-
diteljica je
upoznala
ucenike

s kam-
panjom
civilnog
drustva
nije:):
smijesno
koja se
bori protiv govora mrznje te s
pojmovima govor mrznje, diskri-

minacija, predrasude i stereotipi.

Ucenici su pogledali video kam-
panje, procitali blog Ane Tavi¢

15. sijecnja 2025. u Uceni¢kom
domu odrzali smo radionicu za
ucenike prvih razreda posvece-
nu bontonu — umijecu lijepog
ponasanja u svakodnevnom
Zivotu. Radionicu je vodila nasa
zdravstvena voditeljica, Antonia
Orsuli¢ Erjavec. Kroz interaktiv-
ne vjezbe i konkretne primjere,
ucenici su usavrsavali komuni-
kacijske vjestine, ucili o vaznosti
postovanja drugih te razvijali
svijest o pravilima ponasanja u
razli¢itim situacijama. Poseban
naglasak stavljen je na kulturu
razgovora, dijeljenje zajednickih
prostora te pripremu za formal-
ne i svakodnevne situacije. Za-
hvaljujemo svim sudionicima na
angazmanu i pozitivnoj energiji!

20 sov

“Jednadzba s dvije nepoznanice”
te raspravljali o videnom. Na-
kon toga, voditeljica je procitala
kratak tekst i podijelila u¢enike u
dvije grupe. Jedna grupa davala
je negativne komentare na pric¢u
iz teksta, a
druga po-
zitivne, a
komentare
su morali
obrazloziti.
Povela se
kvalitetna
rasprava
na temu,
ucenici su
aktivno sudjelovali i argumenti-
rali svoje stavove. Na kraju smo
zakljucili da govor mrinje pro-
izlazi iz nase nesigurnosti, straha
i nedostatka samopouzdanja. On

je sveprisutan u nasem drustvu
te ga vjerojatno necemo nikada
iskorijeniti, ali trebamo se boriti
protiv njega i raditi na osnaZiva-
nju sebe.

Parlaonicu su ucenici ocijenili
veé¢inom odliénom ocjenom.
Nakon zajednickog fotografiranja
uz plakat kampanje, fotografije

i potrebne podatke poslali smo
na e-mail adresu kampanje te se
tako i sluzbeno ukljucili u istu.

S.S. &71/0

U ponedjeljak, 30. rujna 2024.
odrZana je konstituirajuca sjedni-
ca Vijeca ucenika. Na sjednici su
bili nazocni predsjednici i zamje-
nici svih 6 odgojnih skupina u
Domu. Prisutna je bila i stru¢na
suradnica lvana Steti¢ koja koor-
dinira radom Vijeca ucenika.

Vijeée ucenika zalaze se za ostva-
rivanje prava ucenika, predlaze
promjene, iznosi ideje i opéenito
se zalaZe za poboljSanje uvjeta
Zivota ucenika u Domu.

Za predsjednika Vijec¢a uéenika
izabran je Sven Stubicar, za-
mjenica je Mija Jankovi¢ dok je
zapisnicarka Petra Bublié.

Zelimo im uspje$an i produktivan
rad i u ovoj nastavnoj godini!

SoN %Jb



U nasem je Domu odrzZana radi-
onica izrade eko torbi odnosno
platnenih personaliziranih torbi/
vredica. Radionicu su osmislile i
vodile odgajateljica Maja Manoj-
lovi¢ i stru€na suradnica Ivana
Steti¢. Ideja je poticati u¢enike
na kvalitetno provodenije slo-
bodnog vremena i kreativno
izraZzavanje, a osim toga i ekolos-
ko osvjesc¢ivanje odnosno sma-
njivanje bespotrebne uporabe
plastike. Torbe ce biti izvjeSene
na izlazu iz Doma te ce ih uce-
nici modi iskoristiti za odlazak

u trgovinu te ih potom vratiti

U studenom smo odrzali drugi
Domski buvljak

Domski buvljak, koji organi-
ziramo s ciljem promoviranja
odrzivosti i odgovornog modnog
ponasanja, omogucio je uceni-
cima da u opustenoj atmosferi
ponude ili kupe stvari koje su

im postale nepotrebne. Priku-
pili smo odjeéu, obu¢u i modne
dodatke nasih ucenika i djelatni-
ka te ih 20.11.i21.11. izlozili u
muskoj dvorani. Svi zainteresira-
ni imali su priliku razgledati odje-
¢u i nabaviti nove komade po
povoljnim cijenamaili ih platiti
kuponima, ukoliko su prethodno
donijeli svoju odjecu na razmje-
nu. Djelatnici su odmah poduprli

kako bi ih i drugi uéenici mogli
koristiti. Ovom malom gestom
priklju¢ujemo se sveopéem
trendu minimiziranja koristenja
plasti¢nih vrecica. p

M.M. [

inicijativu i donijeli svoju odjecu,
dok su ucenici bili malo suzdr-
Zaniji. Mozda je to znak da je
potrebno dodatno poticati uce-
nike na prepoznavanje vaznosti
ovakvih inicijativa, kao i vaznosti
ocCuvanja okolisa i smanjenja ot-
pada kroz odgovorno ponasanje
u modi.

Unatoc pocetnoj suzdrzanosti,
dogadaj je prosao u pozitivnoj
atmosferi, a nase smo ucenike
uspjesno potaknuli na reciklazu,
ponovnu upotrebu i smanjenje

otpada.

)

MM. ./
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U Cetvrtak navecer (13.3.) uceni-
ci Dramske skupine sa svojom su
voditeljicom, odgajateljicom Su-
zanom, posjetili VIRKAS i pogle-

dali predstavu “Majka” kazalista

Gavella i Ludens Teatra.

Farsu “Majka” Floriana Zellera
rezirao je Enes Vejzovi¢, a prika-
zuje patolosku vezanost majke za
sina koja poprima zastrasujuce
obrise. Majka pokazuje i previse

osjecaja, dok se oca cijela situa-  fantazija te nas potice na raz- Ucenicima se predstava iznimno
cija gotovo i ne tie. U predstavi  misljanje koliko je ljubavi previse svidjela. 4
se ispreplice san i java, realnosti i kada treba pustiti. SS. <o/

| dok vecina nasih ucenika uZiva
u zasluzenom ljetnom odmoru,
ucenici koji su imali najurednije
sobe uzivali su na moru. Budué¢i ~ ovome kratkom izletu, a mi smo

da ih, zbog nedostatka snijega, sretni Sto smo im mogli priustiti
nismo mogli odvesti na pred- ovo nezaboravno iskustvo.
videno v -
skijanje, O'd rzavanje
“oduzili” higijene
smo im prtv)sto.ra
se bo- vazan je
ravku na aSpvekt. rgda
moru, u s ucenicima
Rijeci. u nasem
Domu,
Ucenici a onima
najured- najboljima,
nije mus- aisvima
ke sobe (14) i u¢enice najuredni-  ostalima, porucujemo da se trud )

je zenske sobe (20) dva su dana  uvijek isplati.
boravili u Rijeci u UD Kvarner

u pratnji odgajatelja Drazena i
Marija. Vrijeme su iskoristi za
kupanje i sun¢anje te voznju pe-
dalinom. Osim toga, u vecernjim
su se satima okusali u Bowlingu
u rijeckom Tower Centru.

Ucenici i voditelji uZivali su u

22 SoN



U sklopu priprema za regio-
nalnu Domijadu, u srijedu,
27.11.2024., odigrana je prija-
teljska odbojkaska
utakmica izmedu
ekipe naseg doma
te gostujuce ekipe
iz Doma uceni-

ka srednjih Skola
Bjelovar. lako je
rana faza pripre-
ma za regionalnu Domijadu, te
je jos uvijek veliki broj uéenica

U ponedjeljak, 10.2.2025., na
poziv odgajatelja Doma ucenika
srednjih Skola Bjelovar, lvana
Sole, odigrana je uzvratna prija-
teljska utakmica domskih odboj-
kaskih ekipa. Bila je ovo jedna od
zadnjih provjera za oba voditelja
da isprobaju razne takticke vari-
jante pred regionalnu Domijadu
koja ¢e se ove godine odrzati u

utakmica o ekipom [BWM

ukljuéen u Siru selekciju, bila je
ovo idealna prilika voditeljima
ekipa da isprobaju i priliku pruze
svim igraci-
cama. Osim
samih igracica,
dvoranu Kato-
licke klasi¢ne
gimnazije po-
hodio je i veliki
broj navijaca
koji su fer i korektnim navija-
njem uvelicali ovaj susret.

subotu 12. travnja, takoder u
Bjelovaru. lako sam rezultat nije
stavljen u prvi plan, spomenut
¢emo da su ovoga puta spretnije
i sretnije bile odbojkasice Bje-
lovara koje su pobijedile u oba
odigrana seta rezultatima 26:24
i 25:22.

)

H.Z. %J

PRIJATELJSKI TURNIR

11.03.2025. nasi su ucenici su-
djelovali na prijateljskom turniru
u badmintonu koji je organizirao
Ucenicki dom Varazdin. Na turni-
ru su sudjelovali uéenicki domovi
iz Varazdina, Bjelovara, Cakovca

i Virovitice. Turnir se odrzao u
muskoj i Zenskoj konkurenciji.
Prvo mjesto u Zenskoj konkuren-

w badmintonu

ciji osvojile su djevojke iz Ucenic-
kog doma Varazdin, dok su se u
muskoj konkurenciji najboljima
pokazali u€enici naseg doma.
Musku ekipu Cinili su Danijel Ma-
tokovi¢, Dorian Ognjanac i Noa
Boltadzija dok su Zensku Cinile
Sara Erdec, Jelena Dokié¢, Hana
Sokec i Lucija Palijan. Voditelj

ako rezultat nije bio u prvom
planu, spomenut ¢emo samo da
su u izjednacenom mecu nesto
snalazljivije bile nase djevojke.

Osim neizostavne razmjene
iskustava, voditelji su dogovorili i
uzvratni mec koji ¢e se sredinom
ozujka odigrati u Bjelovaru.

ekipa je nocni pazitelj Antonio
Kufner.

Cestitamo svima a posebno
nasim deckima na osvojenom
prvom mjestu. /)

AlK. o ff
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12. oZujka 2025. ucenici naseg
Doma sudjelovali su na Tradi-
cionalnom Sahovskom turniru
ucenickih domova regije Sjever
u organizaciji Doma ucenika
srednjih skola Bjelovar. U jakoj
konkurenciji od 6 ucenickih do-
mova iz Siska, Bjelovara, Kutine,
Cakovca, Garesnice i Virovitice,
ucenici naSeg Doma osvojili su
odli¢no 3. mjesto.

Ekipu naseg Doma Cinili su Ivan
Jadek, Patrik Gubeljak, Demian

Ucenice Uceni¢kog doma Virovi-
tica 4.12.2024. sudjelovale su na
Wing Tsun Kung fu prezentaciji i
probnom treningu koji je vodio
Si-Fu Darko Majstorovic. Trening
je bio fokusiran na brzu i efika-
snu obranu djevojaka od fizicki
jacih napadaca. Wing Tsun Kung
fu ima Skole/ treninge u Osijeku,
Rije%irovitici. Pokazali su nam
na pocetku Wing Tsun forme Siu
Nim Tao i Cham Kiu te na kraju
wjezm_ﬂisanja Chi Kung.

Trening je bio izuzetno kvalitetan
i poucan. Ideja da organiziramo

Nase djevojke okusale su se u
energi¢noj zumbi, a atmosfera

je bila fenomenalna! U dvorani
Viroexpa imali smo priliku uzivati
u ritmovima koji su nas pokrenu-
li, a sve pod stru¢nim vodstvom
Dajane Golub, magistrice kinezi-
ologije. Dajana nas je uputil

-8 9
=i o 2
) A

Juri¢ i Mariangela Dimi¢, a
voditelj im je odgajatelj Mario
Jezabek.

Cestitamo!

tecaj samoobrane za ucenice
nastala je iz statistickih podataka
o sve ve¢em broju napada na
Zene, a realizirala ju je odgajate-
ljica Vesna Matkov.

osnove ove dinamic¢ne aktivnosti
koja spaja fitness i zabavu, uz
odli¢cnu glazbu i pozitivr}u ener-
giju.

Svi smo uZzivali u intenzivnom

M.J. %Jb

i podigao raspolozZenje. Hvala
Dajani Sto nas je motivirala da
damo sve od sebe. Bila je to
prava prilika da se opustimo,
zabavimo i ujedno poboljsamo
svoje zdravlje.

I\/I.I\/I.%JO



Nase ucenice i ¢lanice volon-
terskog kluba, sudjelovale su

na prvom susretu volontera za
programe Moj prijatelj i Tutorski
centar. Volonterske programe u
kojima mladi volonteri imaju pri-

| ove su godine nasi volonteri
pod vodstvom odgajateljice
Maje Manojlovi¢ sudjelovali u
volonterskoj akciji “72 sata bez
kompromisa”.

Najveci je to volonterski projekt
u Hrvatskoj koji 11. godinu za
redom okuplja 21 grad i opcinu
te viSe od 20 000 volontera.
Ovogodisnjih
72 h beskom-
promisnog
volontiranja
odrzava se od
17. do 20. li-
stopada diljem
Hrvatske, a
nasi su se uce-

.....

mreZe ljubavi i dobrih vibracija u
Domu za odrasle osobe Borova.
Nasi volonteri Lana Perié, Nevia
Res, Justin Sitek i Lara Brki¢, u
prepoznatljivim zelenim majica-

liku pomagati u€enicima osnov-
nih Skola u svladavanju skolskog
gradiva ili pruziti podrsku djeci s
teSko¢ama u razvoju i osobama
s invaliditetom kroz druZenje,
provodi Obiteljski centar Viro-

ma, poklonili su svoje vrijeme i
osmijehe korisnicima i djelatnici-
ma Doma te uz rostilj i zabavne
aktivnosti na otvorenom proveli
ugodno prijepodne s veselim
domacinima i volonterima iz

0S Suhopolje. Osim §to smo
promovirali
solidarnost

i zajednis-
tvo, kroz ovu
volontersku
akciju imali
smo priliku
provesti vrije-
me sa stariji-
ma, nemoc¢nima i ljudima koji su
nerijetko socijalno distancirani te
osvijestili koliko je malo potreb-
no za vracanje osmijeha na lice.
Puni pozitivnih dojmova, nasi
volonteri isti¢u kako im je ovo

L&hicé‘u pratnji

Maje Manojlovié

\acije o programima
njihove provedbe
ega su ispunile prijavnice

le o voj volonterskoj inicijativi.
Svi prijavljeni volonteri proci ¢e
dvodnevnu edukaciju kako bi bili
spremniji za rad s korisnicima, a
ostvareni volonterski sati bilje-
Zit ¢e se u volontersku knjiZicu
koja im kasnije moze pomoci
prilikom zaposljavanja ili upisa
na fakultet. Djevojke su pokazale
hvalevrijednu inicijativu, Zelju za
pomaganjem i stjecanjem novih
iskustava.

Zelimo vam puno uspjeha u no

vim volonterskim izazovima!

bilo vrijedno i posebno iskustvo,
a mi smo ponosi $to su ponovno
pokazali svoju proaktivnost i Ze-
lju za doprinos zajednici u kojoj
odrastaju.

Zahvaljujemo Kulturna udruga
KReativa,EDukativa,Aktiva - KRE-
DA i Opcini Suhopolje na orga-
nizaciji i realizaciji projekta te s
veseljem ocekujemo iduéih 72 h
beskompromisnog volontiranja!

|\/|.|\/|.%j0

W
C
20
>
-,
pa
C
m
|
<
O
—
O
pa
_l
M
Za




Planinarenje je jedna od ak-
tivnosti koje je od ove Skolske
godine uvedeno i u Godis$nji plan
i program rada Ucenickog doma
Virovitica kroz poseban program
pod nazivom ,Planinarenje, eko-
logija i zdravlje”.

SURADNJE

Hrvatsko planinarsko drustvo
Papuk iz Virovitice pokazao se
kao izvrstan partner pri realizaciji
dijela ovog posebnog programa.
Prva suradnja s ovim drustvom
ostvarena je
prosle Skolske
godine kada
su u prostori-
ma Ucenickog
doma c¢lanovi
HPD Papuk te
cIanow HGSS-a

ktivnosti i djelovanja, a sve je
}gvnnlralo otvaranjem izlozbe

'?otograﬁja “Planinarstvo — stil i
natin Zivota” &ime je obiljeZena

' 95. godi3njica osnutka spomenu-

tog drustva.

Nakon pozitivne reakcije u¢enika
suradnja je nastavljena u travnju
prosle godine kada je 11 ucenika
i dva voditelja pod stru¢nim vod-
stvom predsjednika HPD Papuk
gospodina Maria Riplija pohodilo
Papuk, odnosno stazu koja vodi
do planinarskog sklonista Mali-
S¢ak koje se nalazi na 740 meta-
ra nadmorske visine.

Nadalje, u rujnu mjesecu 20 4.

!l

Viravitica za sweadnje i
Muab&/aagp&uwm/za@d/uwtu@

godine ¢lanovi planinarskog
drustva Papuk ustupili su na
jednodnevno koristenje svoje
prostore. Toc¢nije, planinarsku
kucu Brusove i prostor oko nje u
svrhu odrZavanja adaptacijskog
izleta za nove ucenike doma.

Ove Skolske godine ponovo su
nas posjetili clanovi HGSS-a i
HPD-a. Ucenicima je predstavlje-
na obavezna oprema planinar-
skog vodica, a ¢uli suio samom
ustrojstvu
HGSS-a te
njegovoj ulozi
te opremi koju
koriste prili-
kom spasava-
nja unesre-
¢enih osoba.
Upoznalisui
potraznog psa
imena Tara
koji je, potpu-
no ocekivano,
bio zvijezda veceri. Ulenici su
bili vrlo zainteresirani i aktivno

ZAHVALNICA UCENICKOM DOMU

pomaé pi vadu

sudjelovali u ovome korisnom
predavanju, a najvaznija stvar
koju su naucili je kako u slucaju
nezgode preko Google Maps-a
obavijestiti HGSS o svojoj loka-
ciji.

Zbog svega navedenog, na sjed-
nici Skupstine HPD Papuk odr-
Zanoj u petak 31.1.2025. dodi-
jeljena je Zahvalnica U¢enickom
domu Virovitica koju je preuzela
ravnateljica Martina Tisljar. Za-
hvalni smo na ovoj suradnji koja
¢e se i u buducnosti nastaviti na
dobrobit ucenika, kako bi osvije-
stili vaznost kretanja za vlastito
zdravlje.




POHOD NA
mweauac“/ewgow

U sklopu posebnog progra-

ma ,,Planinarenje, ekologija i
zdravlje” 29. travnja 2025., pod
vodstvom odgajatelja Hrvoja
Zuneca, u regionalnom parku
Moslavacka gora ostvarena je jos
jedna suradnja Ucenickog doma
Virovitica s planinarima HPD-a
Papuk Virovitica.

Tijekom kretanja pou¢nom sta-
zom Crkveni jarak i planinarskim
putovima ucenike se poticalo na
ocCuvanje bioloske raznolikosti,
zastitu ugrozenih vrsta i prirod-
nih stanista ovog planinskog
svijeta. Stavljen je naglasak na
vaznost uspostavljanja ravnoteze
izmedu Covjeka i prirode.

Pored osnova o zastiti planinske
prirode, planinarski vodi¢ Mario
Ripli (HPD Papuk) upoznao je
ucenike o nacinu kretanja pla-
ninarskim putovima. Upoznao
ih je i sa znacenjem osnovnih

i pomoénih planinarskih ozna-
ka (markacija), te ih osvijestio
koliko su truda ulozili planinari
volonteri kako bi omogudili
korisnicima lakSe snalazenje, a
time i sigurniji boravak i kretanje
planinom. Tijekom petosatne
Setnje posijetili su najvisi vrh
Humka (488 m) te vrh Hrvatske

planinarske obilaznice, Vis (437
m).

Obilaskom srednjovjekovnih
ostataka skrenuta im je pozor-
nost na oCuvanje bastine, mo-
gucnosti uZivanja pogledom, a
ne diranjem kulturnih ili povije-
snih objekta.

ACNAVANS
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Tjedan posvecen stripu zapo-
ceo je 4. veljace 2025. izlozbom
stripa i crteza ,Studije za strip“
autora Gorana Kosovic¢a. Uz
vodstvo odgajateljice Maje Ma-
nojlovi¢, imali smo ¢ast ugostiti
Gorana, ¢lana Likovnog kluba
,Nikola Trick” iz Virovitice, du-

gogodisnjeg likovnog umjetnika
i zaljubljenika u strip umjetnost.
Goran nam je predstavio svoje
radove i uveo nas u svijet stripa
kratkim predavanjem na kojem
smo se upoznali s procesom
stvaranja stripa, njegovom povi-
jesti, kao i izazovima i moguéno-

BoRay
FOsoyg

Zahualjujema naiem gostu

kajjo nama podjeliobigjne

pribacnijim w ocima méadihy
Jubitela umpetnosts

stima koje strip pruza. Autor nas
je takoder upoznao s najpozna-
tijim stripovima i strip junacima
koji su oblikovali povijest ove
umjetnosti, a kroz primjere po-
znatih stripova, ucenici su stekli
uvid u razlicite stilove i pristupe
stvaranju stripa. Predavanje je
bilo vrlo zanimljivo i edukativno,
a za mnoge ucenike i prvi susret
sa stripom kao ozbiljnom umjet-
nickom formom. Nakon kratkog
pregleda i otvorenja izloZzbe,
ucenici su pogledali izloZzene
strip table i druzenje upotpunili
slatkim i slanim zalogajima.

Tjedan stripa zaokruzili smo ra-
dionicom izrade stripa 6. veljace
2025. Nasi su se ucenici okusali
u stvaranju vlastitih stripova.
Pod vodstvom strip crtaca Gora-
na Kosovica, naucili smo osnov-
ne tehnike crtanja stripova, kako
razviti ideje, oblikovati likove i
uskladiti slike s tekstom. Goran
je podijelio nekoliko korisnih
trikova i savjeta, a ucenici su se

: odliéno zabavili dok su stvarali

svoje prve stripove. Radionica
je bila odli¢an nacin da se svi
opuste i pokazu svoju mastu,

a ujedno smo otkrili i skrivene
strip talente koji su naposljetku
sudjelovali i na regionalnoj Do-
mijadi svojim strip radovima.

|\/|.|\/|.%/0



U petak, 13.12.2024., kreativ-
ne rukotvorine nasih uéenica
predstavili smo na virovitickom
bozi¢cnom sajmu u sklopu mani-
festacije ,,Prosinac u gradu”.

Pod vodstvom odgajateljice
Maje Manojlovié i medicinske
sestre Antonije Orsulié Erjavec,
nase su ucenice izradile mnos-
tvo boZi¢nih ukrasa koje smo

izlozili na Standu u centru grada.
Ucenica Sara Hadikan vjesto je
prezentirala radove kreativaca
svim posjetiteljima koji su ujed-
no imali priliku kupiti ukrase uz
prigodne donacije. U ugodnoj i
opustenoj atmosferi uzivali smo
u blagdanskom ugodaju, druze-
nju i adventskim delicijama.

4

MM. <./

Nakon obiljezavanja Valentinova
u virovitickom Domu, nasi su
ucenici, ¢lanovi glazbene i
dramsko-recitatorske skupine,
13. veljace sudjelovali na 23.
priredbi povodom Valentinova u
Osijeku. Kao i prethodne godine
organizator ovog druzZenja

je Ucenicki dom Trgovacke

i komercijalne Skole “Davor
Milas”.

Lana Pintar je uz gitaristicku
pratnju odgajatelja izvela 3
skladbe - Carobno Jutro, Every
Breath You Take i Divno je

biti nekome nesto te svojom
izvedbom odusevila publiku.
Ljubavnu pjesmu naslova , Cekaj
me”“ procitala je Dalila Horak.

Nakon priredbe, za uéenike

i voditelje organizirano je
prigodno druZenje. Ucenike su
za nastup pripremili odgajatelji
Suzana i Mario.

Domacdinima se zahvaljujemo
na pozivu i odlicnoj atmosferi te
se veselimo druzenju i sljedeée
godine. 4

MJ. oS
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Uodi obiljezavanja Svjetskog
dana kravate, dana 10.10.2024.
u gradskom je parku realiziran
projekt pod nazivom “lzlozba
kravate od 5m”. Projekt je to
COOR-a kroz koji su vrijedne
ucenice marljivo i s mnogo lju-

U utorak, 5. studenoga 2024.,
ugostili smo policijsku sluzbenicu
Anitu Reli¢, koja je na vrlo zani-
mljiv i pristupacan nacin objasni-
la prometna pravila te u¢enicima
pribliZila vaznost sigurnog pona-
Sanja u prometu. Predavanje je
bilo posebno korisno za ucenike
prvih razreda, koji su na ovom
susretu stekli dragocjena znanja
koja ¢e im pomodi u svakod-
nevnom kretanju u prometu.

15. travnja 2025. imali smo c¢ast
sudjelovati na Danu Ucenickog
doma Novi Zagreb. Domacini

su za svoje ucenike organizirali
zanimljivo i zabavno nadmetanje
u starim igrama koje je izmamilo
osmijehe i probudilo natjecatelj-
ski duh medu sudionicima.

30 sov

bavi i ustrajnosti krojile, Sivale i
ukrasavale kravatu od reciklirane
tkanine.

Drago nam je da smo i mi bili
djelom ove prekrasne price i svo-
jom donacijom pomogli izradi

Ucenici su takoder upozoreni

na opasnosti kojima su izlozeni
u svakodnevnom sudjelovanju

u prometu, bilo kao pjesaci,
biciklisti ili putnici u vozilima.
Sluzbenica Anita Reli¢ naglasila
je vaznost pazljivog ponasanja

i poStivanja prometnih pravila
kako bi se izbjegle nesrece i
zastitila osobna sigurnost u svim
uvjetima. )

SS. </

Posebnu atmosferu dodatno

su uljepsali i nasi ucenici koji su
bodrili natjecatelje i dali podrsku
svojim kolegama. S u€enicima

su na Danu doma bili odgajatelji
Mario Jezabek i Vesna Matkov.

Zahvaljujemo Ucenickom domu

ove kravate. Pozivamo ucenike
da se i ubuduce odazovu ova-
kvim akcijama prikupljanja starih
traperica koje kroz reciklazu
poprimaju svoj novi oblik.

Novi Zagreb na gostoprimstvu i
sjajno organiziranom dogadaju
te se veselimo daljnjoj suradnji!

M.J. WJO



Povodom nadolazeéeg Dana
Zena, maturantice kozmeticar-
ke Industrijsko-obrtnicke Skole
Virovitica pod vodstvom nastav-
nice Mihaele Siljkovi¢ svoju su
strucnu praksu odradile u pro-
storima naseg Doma. Uéenicama
i djelatnicama omogucile su
razlicite tretmane ljepote kao Sto

su masaze, manikure, depilacije,
njega lica te uredivanje obrva.

Zadovoljne “klijentice” zahvalju-
ju na ovoj divnoj suradnji i nada-
mo se i veselimo suradnjama u
narednim godinama.

G.S. WJQ
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PROGRAM ZA
maturante

U sklopu Programa za maturante
i profesionalnog usmjeravanja,
30.10.2024. organizirali smo
posjet mladog lijecnika, dr. me-
dicine Marka Manojlovica koji je
zainteresiranim ucenicama koje
namjeravaju upisati medicinski
fakultet pribliZio iskustvo stu-
diranja i rada u toj struci. Kroz
ugodan i opusten razgovor s
lije¢nikom, ucenice su imale pri-
liku saznati kako se pripremiti za
drZzavnu maturu i polaganje pri-
jemnog ispita te Sto ih sve ¢eka
tijekom studiranja. Razgovaralo
se o uvjetima upisa na fakultet,
organizaciji ucenja, kolegijima

i programu specijalizacije koja
slijedi nakon SestogodiSnjeg
studija.

-

t-.a.;ﬁ%nji s Hrvatskim zavo-
dom za zaposljavanje i ove smo
ﬁodme organizirali profesionalno
usmjeravanje za naSe maturante,

~a u sklopu Programa za maturan-
te koji se u Domu provodi.

Psihologinja HZZ-a SnjeZana Pr-
ki¢ provela je testiranje za dese-
tak zainteresiranih maturanata.
Inace, testiranje je namijenjeno
ucenicima zavrsnih razreda koji
bi Zeljeli nastaviti Skolovanje, no
jos$ nisu sigurni u izbor fakulteta.
Samo testiranje sastoji se od dva
dijela; prvi dio odnosi se na testi-
ranje kognitivnih sposobnosti,
osobina licnosti i profesional-
nih interesa nakon cega slijedi

individualni razgovor na ko'eﬁ}u
B i T4 Ld
&, . Wil }J bl

Bududi da su ucenice imale puno
pitanja i nedoumica, informacije
iz prve ruke pomogle suimu
sigurnijem donosenju buducih
profesionalnih odluka.

|\/|.|\/|.@J6

ucenici dobivaju informaciju u
¢emu su posebno dobri te im se
prema tome ponude fakulteti za
nastavak Skolovanja.

Vjerujemo da smo im ovom ak-
tivno$éu pomogli ili barem olak-
sali donosenje odluke o nastavku
Skolovanja i
izboru stu-
dija.

g

PRIPREME
ka matuwu

| ove smo godine za nase ma-
turante organizirali pripreme za
maturu. Pripreme se odrzavaju
iz hrvatskog jezika i knjizevnosti
i matematike i to svaki tjedan
po dva Skolska sata. S uceni-
cima gradivo uce, ponavljaju i
razjasnjavaju gimnazijske profe-
sorice s velikim iskustvom rada
na podrucju Drzavne mature,
Ivana Androvic¢ iz matematike i
Vera ZuZi¢ iz hrvatskog jezika i
knjizevnosti. Odaziv i redovitost
pohadanja priprema veci je i
bolji nego ikada prije stoga smo
uvjereni da ¢e se rad i trud ispla-
titi. Nasim maturantima Zelimo
uspjeh na Drzavnoj maturi!

G.S. %/0




Danas je moj zadnji dan u Uce-
nickom domu i tesko je povje-
rovati da su prosle Cetiri godine
otkako sam prvi put zakoracila

u ovaj prostor. Prvi dani su bili
pomalo zbunjujudi i nesigurni —
nova lica, novi izazovi, novi pro-
stor. No, sada, dok stojim ovdje,
osje¢am se zahvalno za svaki tre-
nutak koji sam provela u ovom
domu. Nije to bio samo prostor
u kojem sam spavala i ucila, ve¢
je postao moj drugi dom, mjesto
gdje sam odrasla, gdje sam ste-
kla prijatelje za cijeli Zivot i gdje
sam naucila mnoge vazne Zivot-
ne lekcije. Soba 21 bila je moje
utociste, moj siguran prostor. Ze-
man, KoZi¢, DunDZi i Lrv — moje
cimerice, moje prijateljice, s
kojima sam dijelila smijeh, suze,
teSke trenutke, ali i uspjehe. Sje-
¢am se svih onih trenutaka kada
smo zajedno rjeSavale probleme,
kad su nam brige nestajale uz
Salicu Caja ili kad smo se smijale
do suza zbog nekih sitnica. Ta
soba, punu razli¢itih osobnosti,
postala je moje mjesto gdje sam

se osjecala voljeno i prihvaceno,
a svaka od nas je dala svoj pecat
na to putovanje. lako su dani
prolazili u u¢enju, obvezama i
izazovima, nikada nismo zabora-
vile na uzivanje. | sada se sjecam
tih izleta na ribnjake, vozniji
biciklom, tih trenutaka kada smo
zaboravile na sve brige i samo
uzivale u prirodi, razgovorima i
smijehu. Bilo je to pravo opusta-
nje, trenutci kada smo bile samo
mi — bez stresa i obveza, kada
smo jednostavno bile sretne. |
naravno, tu su bile i nase Domi-
jade. Mogu se sjetiti tih veceri
koje su bile ispunjene smijehom,
plesom i zabavom. To su bili tre-
nuci kada smo sve brige ostavile
iza sebe i uzivale u zajednistvu,
u tome Sto smo zajedno. Te
veceri su postale simbol zajed-
nistva i prijateljstva, iako se sve
dogadalo u nekoliko sati, one su
ostale urezane u moje sjec¢anje
kao posebne. Proslo je mnogo
toga, ali sada kada je dosao
trenutak za posljedniji korak,
osjeéam da je sve to bilo vise od

obi¢nog Zivota u Domu. Naucila
sam mnogo — ne samo Skolsko
gradivo, vec¢ Zivotne lekcije koje
¢u nositi sa sobom. Ovdje sam
naucila Sto znaci biti odgovorna,
biti prijatelj, biti tu za druge. |
sada, dok se pripremam krenuti
dalje, osjeéam da sam spremna
za nove izazove. Zajednistvo
koje smo ovdje izgradile, sve te
uspomene koje nosim, daju mi
snagu za sve Sto dolazi. lako mi
je Zao Sto ovaj dio mog Zivota
dolazi kraju, takoder osjeéam
uzbudenje zbog onoga sto me
¢eka. Ovaj Dom, ove godine, ovi
prijatelji, naucili su me da se ni-
kada ne predajem, da vjerujem u
sebe i da cijenim ljude oko sebe.
Sada kre¢em dalje, ali sve ove
uspomene, ova ljubav i znanje
koje sam stekla, bit ¢e moj vjetar
u leda. Spremna sam za nove
pobjede, nove izazove, jer znam
da uz sve $to sam prosla ovdje,
mogu postici sve Sto Zelim.

L.L. 071/6
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BLAST from the PAST

Kada sam dobila zadatak da
napisem nesto o Zivotu u ucenic-
kom domu i pronadem fotogra-
fije, osjetila sam veliku radost i
odusevljenje sto se netko sjetio
upravo taj dio mog Zivota osvje-
Ziti i istraZiti. Pronasavsi foto-
grafije, sjetila sam se svih meni
dragih lica s kojima sam i danas
u kontaktu. Kada ¢ujem rijeci
»ucenicki dom*”, uvijek se rado
sjetim svih nasih prijateljstava i
dogodovstina koje su bile nepo-
novljive. Sje¢am se tocno dana
kada sam trebala oti¢i od kuce
kao petnaestogodisnjakinja.
Virovitica je 40ak km udaljena
od mog rodnog mjesta Velikog
Grdevca. Znala sam da ¢u se na
neki nacin ondje preseliti, Zivjeti
s nepoznatim osobama i da ¢u iéi
kuéi samo vikendom. Kao ne-
kome tko je bio nerazdvojan od
obitelji, ovo je bio gadan zadatak
i moja prva Zivotna prepreka.

36 sonv

No, roditelji su me ohrabrili i dali
mi vjetar u leda da nekako kre-
nem u svoju samostalnost i novu
avanturu. Moja soba je bila 21 i
ondje sam najprije upoznala An-
gelu, samozatajnu, dragu, dobru,
odgovornu, ne puno pricljivu i

Posje¢ujemo se povremeno, dje-
ca nam se skupa igraju, a cujemo
se svakih par dana. U domu sam
upoznala i Nemanju koji mi je s
vremenom postao najbolji prija-
telj. Bududi da smo iz istog kraja,
ostali smo povezani i nakon

'Iljr"'luum
N 187

RuZicu koja je bila Cista suprot-
nost: otvorena, pomalo buntov-
na, pricljiva, zainteresirana za
sve, osim za ucenje. Odgovaralo
mi je drustvo i jedne i druge, ali
sam se s vremenom vise sprija-
teljila s Angelom. RuZica je kasni-
je i promijenila sobu i drustvo,

a nama je dosla Gabrijela. Nas
tri smo bile nerazdvojne. Angeli
sam bila vjen¢ana kuma. Cak
sam, u dogovoru s odgajateljima
organizirala, dio djevojacke vece-
ri u domu. Angela je bila izvan
sebe od srece $to se vratamo na
mjesto na kojem smo se i upo-
znale. S cimericom Gabrijelom
sam isto dan danas u kontaktu.

S
\

srednje Skole. Skupa smo izlazili,
druzili se pa je ¢ak i bio dio ekipe
na mojoj djevojackoj veceri koja
je ukljucivala i Zensko i musko
drustvo. Bilo je tu jos$ prijatelja,
ali nas je Zivot pomalo razdvojio.
Neki su ostali u Zagrebu, neki

u Osijeku, a za neke vise nisam
Cula. Po ¢emu pamtim Zivot u
domu? Uvijek je bilo veselo, ak-
tivno, zanimljivo. Tu sam stekla
neke Zivotne navike poput samo-
stalnosti, odgovornosti, organizi-
ranosti. Sve ono $to u osnovnoj
Skoli nisam uspjela izgraditi,
ovdje sam nadoknadila i otvorila
se prema drugima. U domu su
bili super odgajatelji koji su nam



pomagali oko ucenja, svakodnev-
nih Zivotnih navika, ali ponajvise
u osobnoj samoizgradniji.

Kada sam se preselila u Viroviti-
cu, sreli smo nekoliko puta i kada
sam htjela do¢i do doma sa svo-
jom bebom da ju vidi, ¢ula sam
tragi¢nu vijest koja me pogodila.
Gospodin Vojo je preminuo. U
meni su bujala sjecanja i osjeéaji
tuge, razocarenja i nostalgije.
Gospoda Suzana Sokele je uvijek
bila draga, kreativna, umjetnicki
nadarena i pokazala nam je da
umjetnost nema granica. Bila je
od povjerenja, puna empatije i
razumijevanja za svakoga. Uvijek
mi je drago kada se sretnemo,
zagrlimo i razgovaramo. Sje-
¢am se gospodina Zeljka Srnaka
koji je na prvu izgledao strogo

i opako, ali je zapravo bio toli-
ko drag, simpatican, zanimljiv i
Saljiv. Tu je bio i jos je gospodin
Drazen Jurkovi¢ kojeg pamtim po
sportskim aktivnostima. Nisam
bila nesto sportski nadarena, ali
su mi gospodin Drazen i gospo-
din Srnak pomogli da otkrijem
ljubav prema Sahu. Tada je radio
i gospodin Ivica Culjak, takoder
Sahovski majstor. Svi oni su imali
volje i vremena sa mnom igrati
Sah satima i pripremati me za
natjecanje. Gospodin Stanisa

Zarkovi¢ nas je ukljucio u stre-
ljaStvo pa sam tako i to zavoljela.
Moji roditelji su bili bas ponosni
Sto se i ja napokon nec¢im bavim.
Ta dva hobija sam pokusala na-
staviti i za vrijeme studiranja, ali
vise to nije bilo to. Nedostajali
su odgajatelji i ekipa za igranje i
razvijanje natjecateljskih kompe-
tencija. Sje¢am se tete kuharice
Ljerke i striceka kuhara Mirosla-
va koji su uvijek fino kuhali. lako
sam bila izbirljiva po pitanju jela,
uvijek ¢u pamtiti kada oni viknu:
»,Hoce netko repete?” Kada je
bila tjestenina ili neSto Sto sam
voljela, tré¢ala sam po jos. Sje¢am
se CiS¢enja sobe i mijenjanja one
roze posteljine s cvjeti¢ima sto je
uvijek fino mirisala na svjezinu.
Sjecam se ucionice u kojoj smo
svi skupa pokusavali uiti u tisini,
ali je zapravo bilo puno zanimlji-
vije se prosvercati i druziti u toj
ucionici. Ponekad smo i stvarno
ucili. Imali smo organizirano
vrijeme ucenja od 14 do 16 sati.
Ali ja tada nisam mogla uciti.
Tad sam se najela i spavala jer
sam uvijek ucila kasno navecer i
loSe sam funkcionirala po danu.
Odgajatelji su znali da imam
takve obrnute navike uéenja pa
nije bilo problema. Valjda mi je
tako bilo lakSe. Dom je za mene
bio mjesto susreta, prijateljstva,
ucenja i pronalazenja neceg
novog o sebi Sto sam kasnije bas
zavoljela. To je jedno prekrasno
razdoblje mog Zivota na kojem
sam zahvalna prvo roditeljima
$to su me motivirali i na neki
nacin natjerali da Zivim u takvoj
novoj velikoj obitelji. Zahvalna
sam svim odgajateljima koji su
tada radili koji su nas usmjeravali
u Zivotu. A sada sam zahvalna
odgajateljici Gabrijeli Sto me
pronasla i dala mi ovaj zadatak
jer sam se u jednoj veceri vratila
u vrijeme prije gotovo 20 godina
i prisjetila se tih krasnih godina
provedenih u mjestu zvanom
dom. Tko ondje nije Zivio, ne
moze znati niti shvatiti pravo

znacenje te rijeci. To nije samo
mjesto, to je poseban dio Zivota
koji pamtis zauvijek do najma-
njih detalja.

)
Helena Malek on
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Jezik mladih je kao tajni kod koji
odrasli Cesto ne razumiju. Svaka
generacija razvija svoj nacin iz-
razavanja, stvarajuci nove rijeci,
skracenice i izraze koji su odraz
vremena, drustvenih mreza, pop
kulture i digitalne stvarnosti.
Njihov govor Cesto je prepun
slenga, skraéenica i stranih rijeci.
Koriste govor koji se brzo mije-
nja, mijesa razlicite jezike, pogo-
tovo engleski, i stvara specifi¢an
sleng koji se moze ¢uti u Skola-
ma, na internetu, u porukamai
videima. Neki izrazi traju godi-
nama, dok drugi brzo nestaju.
Zanimljivo je kako se preko jezika
mladih mogu prepoznati tren-
dovi, stavovi i nacin razmisljanja
nove generacije.

Jedan od razloga zasto mladi
stvaraju svoj jezik jest Zelja za in-
dividualnoséu i razlikovanjem od
odraslih. Takoder, time pokazuju
pripadnost odredenoj grupi. U
nekim slucajevima, jezik mladih
moze biti i sredstvo za izbje-
gavanje autoriteta — roditelja,
profesora ili drugih odraslih — jer
koristenjem svog slenga stvaraju
simboli¢nu ,,Sifru” razumljivu
samo njima.

Zanimljivo je primijetiti i kako
drustvene mreze poput TikTo-
ka i Instagrama utjecu na jezik.
Viralni trendovi stvaraju nove
izraze koji se Sire brze nego

ikad prije. Takoder, mladi cesto
koriste emotikone kao dodatni
sloj komunikacije — oni postaju
“rije¢i” sa znacenjem, pogotovo
u digitalnom kontekstu.

lako govor mladih ¢esto nailazi
na kritike zbog , kvarenja jezi-
ka“, vazno je razumjeti da je to
prirodan dio jezi¢ne evolucije.
Jezik nije statican — on se mijenja
kroz vrijeme, a mladi su najcesce
upravo ti koji uvode te promje-
ne.
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Popubarni ivaiz medu mbadima:

,Flexati“ / , flex” — pokazivati neSto s ponosom, ¢esto u kontekstu
materijalnih stvari
Primjer: ,,On stalno flexa s novim patikama.”

,Cringe” — nesto Sto je neugodno, sramotno, izvan ukusa
Primjer: , Brate, Sto si to rekao? Cringe.”

L,2WiF“ /[, wtf je ovo?” — skradenica od ,what the f***“ koristi se kao reakcija
na nesto neocekivano
Primjer: , Pogledaj mu outfit, wtf.”

,Lowkey” —tiho, ne previSe ocigledno, ali ipak prisutno
Primjer: ,,Lowkey mi se svida, al’ nec¢u da zna.”

,Highkey” — suprotno od ,lowkey“, nesto ocito
Primjer: ,,Highkey sam umoran od $kole.”

,Random’ — nesto nasumicno, neocekivano
Primjer: ,Random je upao na zabavu, nitko ga ne zna.”

,Sus” —skraceno od ,,suspicious”, koristi se kad je neko sumnjiv
Primjer: ,,Ne znam, taj lik mi je bas sus.”

,Rofl” [ Imao” / ,xd“ —internet izrazi koji znace da se neko jako smije

,Ghostati nekoga” — ignorirati nekoga bez objasnjenja, prestati odgovarati na
poruke
Primjer: ,,Ghostala me nakon tri dana dopisivanja.”

,Glow up“ - fizicka (ili mentalna) transformacija nabolje
Primjer: ,Vidio sam je nakon ljeta, imala je totalni glow up.”

"

,Cap”/ ,nocap” - ,cap”znacilaz, a ,no cap” znadi ,ozbiljno”, ,bez lazi”
Primjer: ,,On kaZe da je napravio 100 sklekova. Cap.”
,1aj film je bas dobar, no cap.”

,Relatable” — nesto s ¢im se moZemo poistovjetiti
Primjer: ,,Ova pjesma je skroz relatable.”

,NPC“ - skraenica za “non-playable character” (lik iz videoigre koji nije igrac).
Kad netko kaZe da je netko “NPC”, misli da se ponasa stereotipno, dosadno ili
bez vlastitog misljenja.

Primjer: , Lik je totalni NPC.”

“Respect” — jednostavno preuzeta engleska rijeC za postovanje, koja se koristi
kao pohvala ili priznanje.
Primjer: ,,Respect za to.”

JOS NEKI PRIMJERI

Gyat — sexy, privlacan

Crashoutati — planuti, gubiti Zivce

Delulu — od delusional, biti u zabludi, biti van realnosti, Zivjeti u svom svijetu
Sigma — popularan i uspjesan lik

Skibidi — zao, lo$

Rizz — karizma

Rizz up — privudi, zavesti osobu

Brain rott —intelektualno propadanje

Aura points — mjera koliko je netko cijenjen
Slay —razvalio je, odusevio

Drip — kad je netko u skladu s trendovima



‘(1

—smijeh do suza
Znacenje: nesto je jako smijesSno
Primjer: ,,Pogledaj ovaj video &5

¥
b

“

= — , mrtav sam od smijeha” (moderni
ekvivalent za &)
Primjer: ,Sta je on rekao? == ==*

w —intenzivna emocija, ne mora uvijek
znaciti tugu — Cesto se koristi i za
smijeh, ironiju
Primjer: ,,Zaboravio sam da imamo
test @ “

«» —gledanje, znatiZelja, tracanje
Primjer: ,,Cula sam nesto o njima..**“

# —nesto je jako dobro, cool, ,vatra“
Primjer: ,Taj outfit ti je % “

@ /& /@ —emotivna iscrpljenost,
stres, ironija
Primjer: ,,Opet moram ucit za test @ “

@ —netko tko se ponasa glupo,
,klaunira“

Primjer: ,,Opet sam mu
povjerovala... & “

% —stav ,nije me briga“,
samopouzdanje, hladnoéa
Primjer: ,,PoloZila sam bez ucenja

wyl

‘(:

— samopouzdanje, cool stav
Primjer: ,,Dosao sam nespreman i
opet dobio 5 = “

2 —trud, motivacija
Primjer: ,,Nema vise izgovora,
pocinjem trenirati & “

— opustenost, pozdray, ,,sve chill”
Primjer: ,Vidimo se kasnije - = “

» —dosada, sarkazam
Primjer: ,,Opet se hvali ocjenom kao
da je otkrio struju w “

#s —  kraljica/kralj“, netko tko dominira
Primjer: ,,Ona je to rekla i usutkala
sve — kraljica & “

a) Okej

b) Cringe

c) Brutalno
d) Dosadno

¥ Tocan odgovor: c) Brutalno

a) Strah od propustanja necega
b) Slucajna poruka

¢) Modni trend

d) Oblik samopomoci

4 Tocan odgovor: a) Strah od pro-
pustanja necega

a) Kada nesto nije zanimljivo
b) Kada su iznenadeni ili Soki-
rani

c) Kada ne Zele odgovoriti

d) Kada objasnjavaju pravila
igre

%2 Tocan odgovor: b) Kada su izne-
nadeni ili Sokirani

a) Necu ti redi

b) To nije niSta posebno

c) Daj mi to

d) Hvala ti

4 Tocan odgovor: b) To nije nista

posebno

a) Koristenje standardnog
jezika

b) Izbjegavanje tehnologije
c) Kreativno stvaranje novih
rijeci i izraza

d) Upotreba zastarjelih izraza
% Tocan odgovor: c) Kreativno

stvaranje novih rijeci i izraza
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Serija “Adolescencija” (Ob-
session) nedavno je izazvala
veliku paznju javnosti, posebno
medu roditeljima, psiholozima

i pedagozima. Na prvi pogled,
rijec je o josS jednoj tinejdzer-
skoj drami — Skola, prijateljstva,
ljubavi i sukobi. Medutim, ispod
povrsine se krije nesto daleko
ozbiljnije: ova serija razotkriva
kako se djeca i tinejdzeri sve viSe
izlaZu toksicnim ideologijama

i opasnim online zajednicama,
¢esto potpuno neprimije¢eno od
strane odraslih.

Jedan od najsokantnijih eleme-
nata serije je koriStenje emoti-
kona kao ,tajnog jezika”“. Ono
Sto se naizgled ¢ini kao bezazle-
no slanje smaijli¢a i simpati¢nih
simbola, u stvarnosti moze
skrivati poruke pune mrznje,
seksizma, nasilja i radikalizira-
nih uvjerenja.

— simbolizira ,,eksploziv-
nu crvenu pilulu®, sto je

referenca na subkulturu

incela, gdje se vjeruje da
je vecina Zena zainteresi-
rana samo za mali posto-
tak muskaraca.

— Cesto se koriste u kon-
tekstu seksualnih aluzija
ili sextinga, gdje pred-
stavljaju intimne dijelove
tijela.

/e

40 son

100

— u manosferi oznacava
»pravilo 80/20“, koje tvrdi
da 80% Zena privlaci samo
20% muskaraca, Sto ¢esto
vodi u uvjerenje da Zene
treba prevariti jer ih nije
moguce osvojiti na ,nor-
malan“ nacin.

UL
— svaka boja srca ima spe-
cificno znacenje: crveno
oznacava ljubay, ljubicasto
seksualnu uzbudenost,
Zuto ,zanimas me, jesi li
zainteresiran/a?“ ruzica-
sto ,zanimas me, ali ne za
seks” a narancasto ,,bit
¢esS dobro”.

— Cesto se koristi za ozna-
¢avanje znatizelje ili kao
signal za tracanje.

— moZe oznacavati osjecaj
sramote ili neugodnosti,
osobito nakon sto netko
napravi glupu gresku ili je
uhvacen u lazi.

Ova serija posebno je zabrinula
odrasle. Ona upozorava i poziva
da sluSamo mlade, razgovaramo
s njima i budemo prisutni — ne
samo fizi¢ki, nego i emocional-
no. U vremenu kada emotikon
moze reci vise od rijeci, nas
zadatak je da naucimo taj je-
zik, kako bismo znali kad treba
reagirati.
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STIL | MODA SREDNJOSKOLACA

Svako vrijeme nosi svoje tren-
dove, a odjeca je Cesto odraz
duha generacije. Srednjoskolci
su oduvijek koristili modu kako
bi izrazili svoju osobnost pripad-
stavno pratili ono $to je popular-
no. No, kako se stil mijenjao kroz
godine?

Nekada su Skolski hodnici bili
ispunjeni mladima u traperica-
ma visokog struka, koSuljama i
pletenim dZzemperima. Decki su
rado nosili sakoe ili koSulje za-
kopcane do grla, dok su djevojke
birale suknje i haljine. Svaka
dekada donosila je svoje modne
favorite — od Sarenih uzoraka
70-ih, preko opustenog stila 90-
ih, do pocetka 2000-ih kada su
svijet osvajale sportske trenirke i
traper jakne.

Danas je moda medu srednjos-
kolcima drugacija, ali jednako
dinamicna. Hoodice, oversized
majice, cargo hlace i patike
poznatih brendova zavladale su
Skolama. No, ono $to je zani-
mljivo jest da se prosli trendovi
vracaju u modernom obliku —
vintage jakne, retro traperice i
minimalisticki stil sve su popu-
larniji. Drustvene mreze igraju
veliku ulogu u stvaranju novih
modnih pravila, a mladi vise
nego ikad imaju slobodu da kroz
odjecu izraze tko su i Sto vole.

lako su se krojevi, boje i mate-
rijali mijenjali, jedno je ostalo
isto — moda je za srednjoskolce
uvijek bila mnogo vise od odje-
¢e. Ona je nacin izrazavanja,

~nekad i sad

oblik komunikacije i dio odra-
stanja. Bez obzira na to koje ¢e
trendove buduc¢nost donijeti,
jedno je sigurno — srednjoskolci
¢e ih nositi s ponosom, dodajuci
im svoj osobni pecat.

z PRIMJERI STILA

trapezice (hlace
»na zvono“), kozne
jakne, visoke
Cizme, cvjetni
uzorci — utjecaj
rocka i hipija.

= o f\\\q\
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Moda nije samo odjeca. To je
nacin izrazavanja, pripadnosti,
buntovnistva, stava. Ako Zelis
znati kako su se mladi odijevali
nekad, a kako danas — zaviri u
ovu usporedbu i pronadi sebe...
mozda i roditelje!

U proslosti su modni trendovi
bili ¢esto povezani s glazbenim
pravcima, drustvenim pokretima
i dostupnoscu odjece. Trgovina
nije bilo puno, pa se roba na-
bavljala preko granice, Sivala
kod kuce ili razmjenjivala medu
prijateljima.




jarke boje,
Suskavci,

starke, trenir-
ke, natapirana

kosa — stil

inspiriran dis-
co scenom i

MTV-om.

(

traper jakne, crne
kozne jakne, flanel
koSulje, martensi-
ce, “grunge” stil,
techno majice

— glazba diktira
izgled (rock vs.
dance vs. rave).

Tada se vise kombiniralo i
snalazilo, nije bilo ,,brendiranog
pritiska“ kao danas, ali se pazilo
da se ,ne ispadne iz ekipe”.

Danas moda dolazi s Instagra-
ma, TikToka, YouTubea. Utjecaj
influencera, brendova i masovne
proizvodnje je velik, ali i mo-
gucnosti su ogromne. Stilovi su
Saroliki, a pravila —gotovo da i
ne postoje.

Siroke hlace,
oversized majice, bucket
kape, tenisice (npr. Nike Air
Force, Adidas Samba).

inspiriran pocetkom
2000-ih —traper suknje,
crop topovi, Sarene naocale,
Sljokice.

second hand odjec¢a, kom-
biniranje starog i novog
(retro jakne, oversized sakoi,
starke).

sportska odjeca
kao svakodnevni stil — tre-
nirke, hoodice, brendirani
topovi (npr. Nike, Puma, Zara
Sport).

neutralne
boje, jednostavni krojevi,
,Cista” estetika — inspirirano
Instagram i Pinterest mo-
dom.

< Danas mladi ¢esto
nose kombinaciju high street
brendova poput Zare, Bersh-
ke, H&M-a i sportskih marki
kao Sto su Nike, Adidas ili

Puma. LL %j



Kategorija Nekad Danas

Influenceri, TikTok,
YouTube, moda slavnih

Online shopping,
second hand, brendovi

Individualni, sve je
dopusteno

Gelirani baby hair,
skin care rutina

Stilom + drustvenim
mrezama
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U suvremenom drustvu, drus-
tvene mreZe poput Instagrama,
TikToka, Snapchata i YouTubea
postale su neizostavan dio sva-
kodnevice, posebno kod mladih.
One su vise od obic¢nih aplikacija
— one su prostor za izraZzavanje,
komunikaciju, zabavu, ali i za
oblikovanje identiteta. Drustve-
ne mreze imaju veliku mo¢, a s
njom dolaze i brojne opasnosti i
izazovi.

O utjecaju drustvenih mreza na
Zivot mladih, porazgovarala sam
sa svojim kolegama...

Kako drustvene mreze utjecu na
nacin na koji mladi komunicira-
juiizrazavaju se?

Adriana Kovacevic
Mislim da utjecu, jer
zbog drustvenih mre-
Za sve vise mladih
postaje asocijalno. No, smatram
da je dobra strana to Sto je
komuniciranje puno brze preko
drustvenih mreza jer vecina je
ljudi uvijek “online” tj. na mrezi
i dostupno.
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Patrik Gubeljak
Mislim da drustvene
mreze utjecu loSe na

> mlade jer se sve vise
povlace u sebe i stvaraju laznu
sliku o sebi jer Zeli biti kao neki
njihov influencer.”

Matija Kozic¢
Mladi sve vise koriste
f kratke poruke, emo-
- jie i meme-ove kao
nacin komunikacije. Takoder,
izrazavanje misljenja ili osjecaja
Cesto se odvija kroz storije, ko-
mentare ili objave, sto ponekad
mozZe umanijiti dubinu stvarne
komunikacije licem u lice.

A kako utjecu na tvoj svakod-
nevni Zivot?

Patrik Gubeljak

Drustvene mreze

na moj svakodnev-

~ ni Zivot ne utjecu

nesto previse, dosta vremena
provodim na njima ali nisu
utjecale na mene lose radi toga
Sto ih koristim za dopisivanje i za
nauciti nesto novo.”

Leon Byeti (17)

Koliko vremena mladi provode
na drustvenim mrezama i kakve
to posljedice moze imati na
njihovo mentalno zdravlje?

Ana Majdenic

Ja mislim da mladi
provode 3-5 sati
dnevno na drustve-
nim mrezama. To moZe dovesti
do problema sa mentalnim
zdravljem poput anksioznosti,
depresije, niskog samopouzda-
nja, poremedaja spavanja. Pose-
ban je problem usporedivanja s
drugim i ovisnost o lajkovima.

Lana Pintar

Mislim da provode
i previSe vremena,
smanjuju si na taj
nacin socijalne vjestine i sve su



podloZniji mentalnim poremeca-
jima poput anksioznosti i depre-
sije.

Patrik Gubeljak
Mladi provode po ci-
jele dane na drustve-
nim mrezama besko-
risno. Drustvene mreze jako loSe
utjeCu na mentalno zdravlje radi
toga Sto ne pokazuju Zivot u
stvarno ruhu.

Koliko ti dnevno potrosis vre-
mena na koristenje drustvenih

mreza?
U prosjeku, potrosim

!"_ oko 2 do 3 sata dnev-

g no, najvise skrolaju-
¢i po Instagramu i TikToku.

Matija Kozi¢

Leon Bijeli¢

Ne koristim drustve-
B ne mreze jer ne vidim
4 vrijednost u njima.

Kako drustvene mreze utjecu
na samopouzdanje i sliku o sebi
kod mladih ?

Adriana Kovacevic
Veoma lose jer “in-
flueceri” i poznate
' ' osobe predstavljaju
svoje Zivote na savrSen nacin te
stvaraju kompleks mladima da
moraju postati kao oni kako bi
bili sretni u Zivotu.

Ana Majdenic
Drustvene mreze

cati na samopouzda-
nje i sliku o sebi jer se mladima
se Cesto prikazuju nerealni stan-
dardi ljepote i uspjeha. S druge
strane, ukoliko se koriste na
pozitivan nacin, drustvene mreze
mogu pruziti podrsku i potaknuti
osjecaj zajednistva.

Leon Bijelic¢
Drustvene mreze
- mogu negativno utje-
P cati na samopouzda-

nje mladih jer poti¢u usporedbe
i stvaraju nerealne standarde.

Osjecas li ti pritisak zbog onoga
sto vidis na drustvenim mreza-
ma?

Patrik Gubeljak

Ja konkretno ne osje-
¢am nikakav pritisak
ali vjerujem da ima
ljudi koji osjeéaju.

Koliko su tebi vazni lajkovi i broj
pratitelja?

Patrik Gubeljak
Nisu mi uopce vazni.

Na koji nacin drustvene mre-
Ze mogu potaknuti mlade na
drustveni aktivizam i pozitivne
promjene u zajednici ?

Adriana Kovacevic
Mnogo mladih da-
nas dijeli na svojim
drustvenim mrezama

' :

i dobre i loSe stvari poput nekih
tragedija, ubojstava ili otmica.
Koli¢ina informacija koju mladi
dobiju bi trebala biti dovoljna
kako bi bili osvijesteni o proble-
mima koji se dogadaju unutar
drustva

Lana Pintar
Naravno da mogu, ali
/| | toovisi od osobe do
@ X osobe jer nece svaka
osoba to primijeniti u Zivotu.
Trebalo bi se okupiti vise ljudi
koji imaju jednako misljenje na
istu temu kako bi se potekla
svijest o toj temi.

Patrik Gubeljak
Mislim da trenutne
drustvene mreZe ne
mogu to uciniti zbog
toga Sto one sluze samo za pro-
pagandu influencera i prodaju
kojekakvih bespotrebnih stvari.

Koje su pozitivne strane drus-
tvenih mreza?

Patrik Gubeljak
Pozitivhe strane su to
sto puno toga moze-
mo nauciti raditi i Sto
se mozemo cuti sa ljudima istog
momenta.

Imaju li drustvene mreze vise
pozitivnih ili negativnih strana?

Patrik Gubeljak
Mislim da drustve-
ne mreze imaju vise
negativnih strana
nego pozitivnih iako ne moze-
mo reci da su samo negativne.
Nazalost, trenutno Zivimo u
takvom svijetu da nema osobe
koja ih ne koristi i mislim da
ljudi ne bi znali $to da rade kad
ih ne bi bilo.

Zakucak:

Ovaj razgovor pokazuje da su
drustvene mreZe neizostavan dio
naseg Zivota, ali i da sa sobom
nose mnogo izazova pa stoga
trebamo nauciti kako da ih kori-
stimo zdravo i pametno.

T <
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TEMA BROJA

Imas li nekog uzora koji te vuce
ka tvome cilju?

Adriana Kovacevic
Moj uzor je moja
majka, ona je uvijek
bila moj oslonacii
podrska u svim mojim odlukama
koje sam donosila. Uvijek bi me
usmjerila na pravi put.

Lana Lipovac

Moja obitelj je moj
najveci uzor. Mama
koja mi iz dana u dan
pokazuje sto znadi voljeti, tata
kao najneiskvarenija i najdivnija
osoba na svijetu, stariji brat koji
mi je oslonac u zivotu i mladi
braco koji je moja najveca ljubav
s najdrazim osmjehom.

Tin Kokori¢
Nemam uzora za
uspjeh.

Matija KoZi¢

Da, imam nekoliko
osoba koje me inspi-
riraju — to su ljudi

Waua/ : oo m f : . oo

koji su svojim trudom i radom
postigli mnogo, ali su ostali pri-
zemljeni i dosljedni sebi.

” Leon Bijelic Nemam
_ uzora jer Zelim slijedi-
ti vlastiti put.

Sto za tebe znadéi uspjeh?

Lana Lipovac

Za mene je uspjeh

ostvarenje djecjih

snova i onoga za
$to se dovoljno potrudimo i sto
stvarno Zelimo.

Lana Pintar

To je na neki nacin
povratna informacija
da sam ostvarila svoj

cilj i tako doprinijela drustvu, a i
sebi.

Matija Kozic¢

Za mene je uspjeh
kad radim ono sto
volim, napredujem
u tome i osje¢am se ispunjeno,
bez obzira na misljenje drugih.

I’J 4\.-

Leon Bijelic Za mene
je uspjeh osjecaj
ispunjenosti, zado-
voljstva postignutim
ciljevima i pozitivan utjecaj na
druge.

Mislis li da je obrazovanje bitno
za uspjeh ?

Adriana Kovacevic
Mislim da je obra-
zovanje djelomi¢no
bitno za uspjeh. No,
isto tako smatram da trebamo
biti i snalaZljivi u Zivotnim situa-
cijama.

Ana Majdenic
Iskreno mislim da je
obrazovanje dosta
bitno za postizanje

uspjeha jer pruza znanje, vjesti-
ne i prilike za razvoj.

Lana Lipovac
Mislim da obrazo-
vanje nije nuzno za
uspjeh u Zivotu, ali

nas definitivno oblikuje.



Definitivno ne.
Naravno, slazem se s
: i ¢injenicom da Zivimo
u takvom svijetu gdje vecina

gleda sve materijalno, ali uspjeh 1. Uditelj / nastavnik
trel:,Ja biti povezan s na.\som .. 2. Lijecnik / medicinska sestra
srecom. Svaka osoba je drugadi- ) )
ja, stoga, uspjeh svake osobe je 3. Gradevinar/ zidar / tesar
ono $to ona smatra vaznim. Za 4. Automehanicar
nekoga Ce to biti osnovati svoj 5. Tajnica/ daktilografkinja
K o
branc‘l‘, aza nev oga probuditi se 6. Vozac (kamiona, autobusa)
na vrijeme za skolu, haha.
7. Elektricar
- L. . v
» ) ) 8. Poljoprivrednik / stocar
Nije povezan jer svaki ] o o )
dan mozeé postici 9. Radnik u tvornici (industrijski radnik)
[N uspjeh. Ve¢inom je 10. Postar

uspjeh u malim stvarima poput
postizanja uspjeha u &koli, tere- Zanimanja su bila uglavnom fizicka i tehnicka, s naglaskom
tani, u svojoj obitelji. na ru¢nu proizvodnju, infrastrukturu i javne sluzbe. Teh-

nologija je bila ogranic¢ena, pa su mnogi zadaci zahtijevali
Covjeka ,,na terenu”. Obrazovanje je bilo vazno, ali manji
Uspjeh nije uvijek broj ljudi je imao visoku stru¢nu spremu.
’ povezan s materijal-
BN nim stvarima, vedi's
osobnim rastom, sre¢com i pozi-
tivnim doprinosom zajednici.

1. SoftverskiinZenjer / programer
!- B Ne mora biti. Uspjeh 2. Zdravstveni radnik (medicinska sestra, fizioterapeut, psiholog)
), moze biti i unutarnji Y Dicitalni et <iak
. osjecaj zadovoljstva, . Digitalni marketing stru¢nja
postizanje ciljeva ili napredak 4. Data analiticar / strucnjak za umjetnu inteligenciju (Al)
na osobnom planu, iako drus- 5. Web dizajner / UX/UI dizajner
tvo“cest<_3 .uspjeh )'/eze Uz novac, 6. Strucnjak za cyber sigurnost
karijeru ili status.
7. Influencer / content creator
8. Projektni menadzer
9. InZenjer obnovljivih izvora energije / ekolog
lako Zivimo u vremenu kad se 10. Online edukator / tutor
uspjeh ¢esto mjeri kroz broj
pratitelja, novac i ,vidljivost*, Danas dominiraju zanimanja vezana za tehnologiju, in-
mladi i dalje prepoznaju prave ternet, umjetnu inteligenciju i zdravlje. Mnoga zanimanja
vrijednosti: srecu, autenti¢nost, koja danas postoje nisu ni postojala prije 50 godina. Vecina
mentalno zdravlje i rad na sebi. poslova traZi digitalne vjestine, poznavanje stranih jezika,
4 timski rad i stalno ucenje.

T

Svijet rada se drasti¢no promijenio — prije 50 godina bilo je dovoljno imati jednu vjestinu za cijeli Zivot
dok danas stalno u¢imo i prilagodavamo se novim tehnologijama i trendovima. Zanimanja su se poma-
knula iz tvornica u digitalni svijet, a ono Sto vrijedi danas je: kreativnost, kriticko razmisljanje, digitalna
pismenost i emocionalna inteligencija.
SoN 4T



OD TISINE DO TIK TOKA:
vadié krorz generacijski DINK

Silent Generation

| . .. -y - .

I Cenetacy Godina Kbucne Jehnoloiki Drustueni

! vodenja karalkteristike kontekst utjecaji

| ) ) Disciplinirani, stedljivi, Radijska era, crno-bijela Velika depresija, Drugi
I Silent Generation 1928-1945 tradicionalni v svjetski rat

| Optimisticni, vrijedni, Pocetak masovne Poslijeratni boom,

I Baby Boomers 1946-1964 materijalisti televizije Hladni rat, hipi pokret
| ) Samostalni, skepticni, Video kazete, PC Kraj Hladnog rata, MTV
I Generation X 1965-1980 balans posao/Zivot revolucija generacija

| Millennials (V) 1981-1995 Digitalr_10 pi§meni, Internet, pametni 9/11, globalizagija,

I otvoreni, traze svrhu telefoni ekonomske krize

1 . Vizualni, multitasking, Drustvene mreze, Klimatske promjene,

I Generation Z 1396-2012 aktivisticki nastrojeni streaming pandemija, TikTok era
I ) Tehnoloski uronjeni, Al, AR/VR, pametni Pandemijsko djetinjstvo,
I Generation Alpha U202 prilagodljivi, STEM fokus asistenti digitalno $kolstvo

PO GENERACUI

Prva generacija koja je odrasla s internetom, po-
znati i kao ,,echo boomers”,

e

Ne poznaju svijet bez interneta — nazivaju ih i
»iGeneracija“.

* Gen Alpha

Djeca milenijalaca, ¢esto koriste tablete prije
nego nauce Citati.

Naziv dolazi od njihove sklonosti tisini i konfor-
mizmu — ,,tiha vecéina“.

Baby Boomers

Ime dolazi od naglog porasta nataliteta nakon
Drugog svjetskog rata.

Gen X: Prva ,latchkey” generacija — ¢esto su bili
sami kod kuée dok su roditelji radili.

oN




OLD SCHOOL VS NEW COOL:

1. Koji je bio najcesci nacin
komunikacije na daljinu prije
interneta?

a) Slanje pisama

b) Telefonski poziv preko pamet-
nog telefona

c) Drustvene mreze
d) Video poziv
Tocan odgovor: a) Slanje pisama

Zanimljivost: Nekad su ljudi tjied-
nima cekali odgovor na pismo!
Slanje i primanje pisama bilo

oblik komunikacije.

2. Kako su ljudi slusali glazbu
1970-ih godina?

a) Na pametnim telefonima

b) Putem kaseta i vinilnih ploca
c) Streaming servisima

d) USB stickom

Tocan odgovor: b) Putem kaseta i
vinilnih plo¢a

Zanimljivost: Vinilne ploce danas
doZivljavaju pravi retro povratak
—mnogi ih ponovno skupljaju
zbog autenticnog zvuka.

3. Koji je modni trend bio popu-
laran 1980-ih?

a) Skinny traperice

b) Siroke ramena (npr. sakoi s
jastucicima)

c) Oversized hoodice
d) Joggeri i crop topovi

Tocan odgovor: b) Siroka ramena
(sakoi s jastuci¢ima)

Kaoliko znai?

Zanimljivost: U 80-ima su ljudi
Zeljeli izgledati mocno i ozbiljno,
pa su odijela imala ogromne
jastuci¢e na ramenima.

4. Koji je bio omiljeni djecji
oblik zabave prije pojave inter-
neta?

a) Igranje videoigara online

b) YouTube videi

c) Igranje vani s prijateljima (Sko-
la, skrivada, gumi-gumi)

d) Chatanje na mobitelu

Tocan odgovor: c) Igranje vani s
prijateljima (Skola, skrivaca, gumi-gumi)

Zanimljivost: Djeca su satima
bila vani — nisu ih mogli vrati-

ti kuci! Igre poput “skolice” ili
“gumi-gumija” bile su drustvene
i razvijale su kreativnost.

5. Kako su se ljudi informirali o
vijestima prije pojave interne-
ta?

a) Citanjem novina i gledanjem
TV dnevnika

b) Scrollanjem drustvenih mreza
c) Podcastima

d) Push notifikacijama s aplika-
cija

To¢an odgovor: a) Citanjem
novina i gledanjem TV dnevnika

Zanimljivost: Novine su bile
glavni izvor informacija — jutar-
nje kave nisu bile potpune bez
dnevnih novina!

6. Sto je bio Walkman?
a) Vrsta Tunisia

b) Prijenosni uredaj za slusanje

glazbe
c) Stara vrsta televizora
d) Drustvena mreza 90-ih

Tocan odgovor: b) Prijenosni uredaj
za slusanje glazbe

Zanimljivost: Sony Walkman

je revolucionirao nacin na koji
slusamo glazbu — prvi put ljudi
su mogli nositi glazbu sa sobom
bilo gdje

7. Koji kuc¢anski uredaj se zna-
¢ajno modernizirao od 1950-ih
do danas?

a) Pegla

b) Hladnjak

c) Stednjak

d) Sve navedeno

Tocan odgovor: d) Sve navedeno

Zanimljivost: Od automatiziranih
hladnjaka do pametnih pec-
nica — kuhinjski uredaji danas
sami reguliraju temperaturu,
salju obavijesti pa ¢ak i predlaZu
recepte!

8. Koji je popularni nacin ku-
povine danas, a nije postojao
nekada?

a) Kupovina u trznicama

b) Kupovina putem internetskih
trgovina

¢) Kupovina na sajmovima

d) Kupovina u malim lokalnim
ducanima

Tocan odgovor: b) Kupovina putem
internetskih trgovina
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-cimerica u teoriji, I
| pjevacica u praksi
|
-nasa Martina Tomci¢-Moskaljov

- imam jednu manu, lako
padnem na budalu

- njezino srce je veliko, ali njeno I
| ‘ja’ je jos vece!

I = |

-prvo kaze "ajmo” pa onda pita “gdje?”

- “Nice to meet you” joj digne tlak, u
kolu joj je ritam ja

| |
[ -ustaje kad vec kasni |
|

-srce veselo, ¢asa visoko

-emocije joj vozi vlak, a ona ne
zna na koju stanicu Zeli

-najslada zbunjenost s

najtoplijim srcem ’

r
I -spava od rucka do vecere
-razmazenka sobe
-uvijek za mir, sve dok je po
njenom miru
1 » o .
-pametna glavica, djecje srce i I
| zlatna dusa
L —_—— - - —— J
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U utorak, 8. listopada 2024.
odrzan je 3. Projektni dan “Ori-
jentacijsko hodanje” u organiza-
ciji Ucenickog doma Virovitica.
Projektni dan postao je meduna-
rodni projekt jer smo ove godi-
ne, s velikim veseljem, ugostili
ekipu ucenika i voditeljica iz
slovenskog Dijaskog doma Drava
Maribor.

Tradicionalno mjesto odrzavanja
ovog okupljanja su Viroviticki
ribnjaci, no zbog njihove re-
konstrukcije bili smo primorani

52 son

pronaci novu lokaciju koja je
odusevila sve okupljene.

U sklopu projektnog dana okupili
smo 10 ekipa koje se sastoje od
3 ucenika i jednog voditelja - od-
gajatelja. Uz ekipu naseg Doma
kao doma domacina te veé spo-
menutu ekipu slovenskog doma,
sudjelovale su ekipe Cetiriju za-

¢

grebackih domova (Ucenicki dom
Novi Zagreb, Ucenic¢ki dom Dora
Pejacevi¢, Ucenicki dom Franje
Bucara i Ucenicki dom Maksimir),
Doma uéenika srednjih skola Bje-
lovar, U¢enickog doma Varazdin

i UCenickog doma Graditeljske
$kole Cakovec te jos jedna “ekipa
iznenadenja” sastavljena od uce-
nika iz razli¢itih domova.

-




Ekipe su, prema uputama orga-
nizatora, sastavljene od uce-
nika koji inace nisu ukljuceni u
sportske aktivnosti u domu, a
kroz aktivni boravak u prirodi

za njih je osmisljen niz motoric-
kih i intelektualnih aktivnosti.
Treba spomenuti da su podrucja
odrZavanja aktivnosti uvijek bez
mreZnog signala tako da su uce-
nici usmjereni jedni na druge Sto
pridonosi ostvarenju cilja pro-
jekta, a to je utjecaj na tjelesni,
intelektualni i socijalni razvoj
sudionika.

lako su se sve aktivnosti bodova-
le s obzirom na vrijeme i to¢nost
izvedbe, cijeli dogadaj ipak nije
bio natjecateljskog karaktera u

smislu nagradivanja najuspjes-
nijih ve¢ su svim sudionicima
dodijeljene zahvalnice za sudje-
lovanje te prigodan dar Uéenic-
kog doma Virovitica.

U ovoj vrlo zahtjevnoj i izazov-
noj organizaciji i realizaciji 3.
Projektnog dana nije sudjelovao
samo imenovani projektni tim
vec svi djelatnici Doma, svatko u
svom podrucju, na ¢elu s ravna-
teljicom Martinom Tisljar. Veliki

doprinos dali su i nasi ucenici
volonteri koji su s velikim vese-
ljiem docekivali goste, bodrili ih
u aktivnostima na kojima su bili
angazirani kao voditelji/suci te
ih animirali u slobodno vrijeme.
lzuzetno smo ponosni na njih,
a oni su: Adam Sabljak, Florijan
Tudi¢, Danijel Matokovié, Luka
Pankas, Lana Jozi¢, Masa Cepr-
nja, Lana Uvali¢, Fabijan Palas,
Neven Vukovi¢, Lovro Palaic te
Mija Jankovi¢ kao fotograf. Tim
naseg doma Cinili su Veronika
Svoboda, Patricija Halgas i Lara
Dolovski, a voditeljica im je bila
odgajateljica Maja Manoijlovi¢. U
“timu iznenadenja” sudjelovao
je Bruno Pecic.

SoN 53
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ERASUMUS v Virouitici

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

U sklopu projekta Erasmus+ —
Kljuéna aktivnost 1, od 23. lipnja
do 1. srpnja 2024., desetero

je ucenika korisnika Ucenickog
doma svoja znanja i iskustva
razmjenjivalo s jos$ 30 vrSnjaka iz
Spanjolske, Madarske i Rumunj-
ske. Realizacija projekta odvijala
se u Virovitici, u prostorima Uce-
nickog doma koje je za sudionike
organizirao smjestaj i prehranu
ali i osmisljavanje slobodnog
vremena. Iz svake je zemlje su-
djelovalo po desetero ucenika u
pratnji dvoje voditelja.

Projekt pod nazivom ,,Minimise
your carbon footprint” za glavni
cilj ima potaknuti razmisljanje o

klimatskim promjenama i zastiti
okolisa, a 0 ovim izuzetno bitnim
temama raspravljalo se na en-
gleskom jeziku ¢ime su sudionici

usavrsavali svoje jezicne vjestine.

Nakon prvog dana, koji je bio
predviden za upoznavanje i
druZenje, narednih su se dana
odrzale po 3 radionice dnevno,
a koje su sudionici ove razmjene
pripremili sa svojim voditeljima.
Teme obuhvacene projektnim
aktivnostima sudionike su pota-
knule na razumijevanje procesa
klimatskih promjena te su kod
njih razvile vjestine za ogranica-
vanje negativnoga utjecaja na
okolis, a one su: Mitovi o klimat-

- Erasmus+

skim promjenama, Vegetarijan-
stvo i veganstvo, Je li ekoloska
prehrana zdrava?, Uglji¢ni otisak
i biorazgradnja, GMO — zdravlje,
Citanje deklaracije sastojaka
hrane, Odrzivi razvoj i ,Zero
waste movement”, Planinarenje,
Brza moda i eko kupovina, Zasto
ne poduzmemo nesto?, Biti
odgovoran potrosac i gradanin.
Ucenici su po zavrsetku eduka-
cija dobili Youthpass te ¢e svoja
znanja prenositi u€enicima i dje-
latnicima svojih ustanova te ce
na taj ¢e nacin aktivno djelovati
na podizanje kvalitete Zivota.

S velikim smo veseljem ugostili
ovu ucenicku razmjenu, a svi su
djelatnici Doma dali svoj do-
prinos kako bi se ovaj projekt
uspjesno realizirao. Ponosno

= - smo sudionicima pokazali nas
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pub kviz. Posjetili su i poznato
planinarsko izletiste Jankovac

te bazene u susjednom nam
Barcu. Posebno zanimljiva bila
je multikulturalna vecer na kojoj
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su predstavljeni obicaji, kultura i
proizvodi svake pojedine zemlje
sudionice.

Ucenici naseg Doma koji su
sudjelovali na ovoj razmijeni su:
Dalila Horak, Mariangela Dimig¢,
Lana Lipovac, Petra Bubli¢, Mija
Jankovi¢, Neven Vukovi¢, Lovro
Palai¢, Martin Kolaric, Fabijan
Palag i Neo Cvek, a voditeljice su
Silvija Pipi¢ i lvana Steti¢.

Projekt je financiran bespovrat-
nim sredstvima Agencije za mo-
bilnost i programe EU u iznosu

od 32.545,00 EUR.
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U nedjelju, 3. oZujka 2025. uce-
nici U¢enickog doma sa svojim
su voditeljicama sudjelovali u
karnevalskoj povorci 42. Rije¢kog
karnevala koja je okupila gotovo
11000 posjetitelja, odnosno 109
maskiranih grupa. Tradicionalan
je to posjet Rijeckom karnevalu
u sklopu medunarodnog pro-
jekta “Nevera iz Kvarnera” na
kojemu su, maskirani u SiSmise,
sudjelovali uéenici i voditelji iz
zagrebackog, splitskog, bjelovar-
skog, rijeckog i virovitickog doma
te domova iz Slovenije i Make-
donije.

Jedna od ucenica naseg doma
koja je sudjelovala u povorci je

U sklopu projekta ,,Ruksak pun
kulture” (Cetvrtak, 28.11.2024.)
nas dom posjetile su ¢lanice
udruge TRAS iz Zagreba koje su
odrzale plesnu predstavu ,,Tri
sestre”. Po zavrSetku predstave
odrZana je dramska radionica s
ucenicima.

Inspirirana istoimenom dram-
skom uspjesnicom A.P. Cehova
cijela je predstava izgradena na
pauzama imanentnim Cehovlje-
voj dramaturgiji. U svom eseju
o Cehovu, Raymond Williams
Cehovljeve je likove okarakteri-
zirao kao “generaciju koja Citavu
no¢ sjedi i raspravlja o potrebi
za revolucijom pa je sutradan
ujutro preumorna da bi iSta na-

56 son

Lana Lipovac, a svoj je dozivljaj
opisala ovako: “Ucenice Helena
Zeman, Lana Kozi¢, Dunja Ko-
vacevié, Lea Jelencié¢, Adriana
Kovacevié i ja posjetile smo
rijecki karneval. Interesantne
maske, ljudska inspiracija i ideja
nas je fascinirala. Atmosfera je
bila fantasti¢na, veselile smo se i
prekrasno provele. Boravile smo
u Ucenickom domu Kvarner koji
je lijepo ugostio, kako nas, tako i
nasu odgajateljicu Vesnu i ravna-
teljicu Martinu koje su nas ondje
“Cuvale”. Nakon nezaboravne
povorke i ludiranja, vrijeme je
doslo za polazak u realnost i
zaputile smo se s odgajateljicom
u nas UDV. Bilo je lijepo i sretne

pravila, makar to bilo vezano uz
vlastite trenutacne probleme”.
Deverbalizacija teksta drame s
trima plesacicama, pokusaj je
prijenosa atmosfere u kojoj ta
nesposobnost djelovanja postaje
radnjom drame. Alate za upri-
zorenje nedogadajnosti trazimo
u redukciji ili eliminaciji govora,
fizikaliziraju¢i nemoguénost pro-
mjene kroz istraZivanje ogranice-
nih (po)kretanja ostarjelog tijela.

Dramske situacije suprotstavlje-
ne su dinamici Zudenoga Zivota
koji bi podrazumijevao dogadaj,
ali koji u dramskom tekstu ostaje
prisutan tek kao budué¢nosna
projekcija, kao neostvareni san,

......

smo $to smo bile djeli¢ te lijepe
rijecke carolije.”

4
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zapravo uzivaju u samoj zudnji za
promjenom, jer su prekrhke da
bi promjenu pokrenule.

SS. =/



U subotu, 12. travnja 2025. Dom
ucenika srednjih Skola Bjelovar
ugostio je sudionike 48. regional-
ne Domijade regije Sjever koju
¢ini ¢ak 13 ucenickih domova.
Ucenici su se natjecali u sport-
skim disciplinama te u likovnoj i
primijenjenoj umjetnosti te glaz-
beno-plesno-scenskom izric¢aju
te ostvarili odli¢ne rezultate.

Malonogometnu odnosno futsal
ekipu vodio je odgajatelj Dra-
Zen Jurkovié a Cinili su ju: Ante
Sabi¢, Manuel Duk, David Holosi,
Antonio Bari¢, Ivan Sabi¢, Mar-
tin Kolaric, Florijan Tudi¢, Bruno
Peci¢ i Tin Kokori¢. Decki su
prikazali odli¢nu igru no presudi-
lo im je malo sportske nesrece.
Ekipa je na kraju osvojila odli¢cno
3. mjesto.

Zensku odbojkasku ekipu ¢inile
su: Lana Kozi¢, Nika Ban, Petra
Bubli¢, Helena Zeman, Marian-
gela Dimi¢ i Nina Rudi¢, a vodio
ju je odgajatelj Hrvoje Zunec.
Ekipa nazZalost nije nastupila u
najjaCem sastavu zbog ozljeda

i drugih obaveza, no uz zelju i

borbenost djevojke su osvojile
bron¢anu medalju.

Treée mjesto zauzela je i mus- L
ka stolnoteniska ekipa koju su Put u Rovinj na drzavnu Domija-

&inili: Luka Pankas, lvan Tutié du zamalo je izmakao nasoj ba-
Kovacic¢ek i Noa Belaci¢ dok im sket ekipi koju su ¢inili: Damjan
je voditelj bio odgajatelj Mario Pocuca, Niko Kovac i Dominik

Jezabek. Ponosni smo i na nageg  Simi¢, a vodio ih je nocni pazitelj
Nou koji je proglasen najboljim Darko Kovacevi¢. Ozljeda jednog
igratem turnira. igraca samo nekoliko dana prije
Domijade utjecala je na prezen-
taciju nase ekipe koja je nastu-
pila samo sa 3 ¢lana koji nisu
imali pravo na predah tjekom
utakmica jer zamjene nisu imali.
Cestitamo ima na srebru!

VaVrINOQ YN TYNOIDIY

U sportskom dijelu natjecala

se jo§ muska Sahovska ekipa
koju su cinili: Demian Juri¢, Ivan
Jadek, Damjan Krupa i Sara
Hadikan kojoj je naZzalost izma-
kla borba za medalje. Sahovsku
ekipu vodio je odgajatelj Mario
Jezabek.

Trece mjesto u badmintonu
osvojile su i nase djevojke: Lucija
Palijan, Hana Sokec, Karla Britvi¢
i Jelena Doki¢ pod vodstvom
noc¢nog pazitelja Antonija Kufne-
ra.
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Najbolji rezultat ostvarili su nasi
badmintonasi koji su osvojili 1.
mjesto i time se plasirali na dr-
Zavnu Domijadu u Rovinj. Ekipu
je vodio noéni pazitelj Antonio
Kufner a Cinili su ju: Danijel
Matokovié, Dorijan Ognjanac,
Leon Bijeli¢ i Noa Boltadzija.
Danijel Matokovi¢ proglasen je
najboljim igrac¢em turnira. Bravo
momci, ponosni smo na vas,
zasluzili ste!

Likovna i primijenjena
umjetnost

U podrucdju likovne umjetnosti
predstavili smo se u kategoriji
crteza dvama crtezima - stri-
povima autora Jakova IStvana

i Mariangele Dimi¢, dok im je
mentorica bila odgajateljica Ve-
sna Matkov.

su se ucenici Patrik Gubeljak i
Antonio Hosi pod vodstvom iste
mentorice natjecali i u podrucju
industrijskog dizajna uratkom
“Kartaski stol”

Fotografijom “Lica gladi” pred-
stavila se u€enica Mija Jankovi¢
pod vodstvom odgajateljice Ga-
brijele Slami¢. Upravo ta fotogra-
fija najviSe se svidjela ucenickom
Ziriju koji joj je dodijelio 1. mje-
sto. U podrucju instalacije nasi
ucenici Patrik Gubeljak i Dino
Hosti¢ pod vodstvom strucne
suradnice Ivane Steti¢ predstavili
su se radom “Posasti svijeta”.

Pod vodstvom odgajateljice
Maje Manoijlovi¢ ucenice Patri-
cija Halga$, Mariangela Dimi¢ i
Lara Dolovski predstavile su se
modnom kreacijom “Labudov
san”. Kreacija je ostavila bez
daha sve okupljene kao i uce-
t nicki Ziri koji joj je dodijelio 1.

- mjesto.

s RBIOm)

U podrucju primijenjene umjet-
nosti predstavili smo se u kate-
gorijama modnog i industrijskog
dizajna te rukotvorina.

Ucenici Sven Stubicar i Matija
Kozi¢ pod vodstvom strucne
suradnice Ivane Steti¢ predsta-
vili su se radom “Jezeva kuéica”
u kategoriji rukotvorina dok




Glazbeno-scensko-plesno
podrucje

U ovom podrudju predstavile
su nas dramsko - recitatorska i
plesna skupina doma, a sve pod
vodstvom odgajateljice Suzane
Sokele.

Dramska skupina u sastavu:
Dalila Horak, Sara Hadikan, Ema
Josi¢, Demian Jurié¢, Veronika
Svoboda i Damjan Krupa pred-
stavila se autorskim uratkom
pod nazivom “Tiktokerica”.

Clanica dramske skupine Dalila
Horak predstavile se i u kategori-
ji recitacija tekstom “Stvari koje
nosimo u torbicama” te odlicnim
nastupom u jakoj konkurenciji
osvojila 2. mjesto.

2. mjesto osvojile su i ¢lanice
plesne skupine Paula Dengorici-
ja, Nina Rudi¢, Lucija Palijan i Lea
Cutic.

Osim svih gore navedenih, spo-
menuli bismo i nasu ravnateljicu
Martinu Tisljar koja je bodrila
sve natjecatelje, Masu Ceprnja
koja je bila ¢lanica
Ucenickog Zirija

i dostojno pred-
stavljala na$ dom,
nasu zdravstvenu
voditeljicu Antoniju
Orsuli¢ Erjavec koja
se brinula da na
odbojkaskim tereni-
ma svi budu zdrav-
stveno zbrinuti te
vec¢ spomenutu Miju
Jankovi¢ koja je bila
nas sluzbeni fotograf
na Domijadi.

Bila je ovo jo$ jedna
vrlo uspjesna Domi-
jada na kojoj smo do-
stojno prezentirali nas
Dom i sve ono $to smo

u ovoj nastavnoj go- o
dini radili u slobodnim
aktivnostima. Badmin-
tonasima Zelim sretan
put i puno sportske Ay
sreée u Rovinju, a ostali
nastavljamo s marlji- .
radom i novim idejama a/
idu¢u Domijadu.

G.S. %Ib




5.-7. svibnja 2025. u Rovinju je
odrzana 48. drzavna Domijada

na kojoj pravo sudjelovanja ima-
ju svi oni koji su to izborili osvo-
jivSi 1. mjesto u svojim regijama.

Nas je Dom predstavljala muska
badmintonska ekipa u sastavu
Danijel Matokovié, Dorian Ognja-
nac, Noa BoltadZija i Leon Bijelic,
a voditelj im je no¢ni pazitelj An-
tonio Kufner. Turnir se igrao po
principu ,svatko sa svakim“ te su
protivnici nasoj ekipi bile ekipe
iz u¢enickih domova iz Pakraca,
Pule, Zagreba i Splita. Nasa je
ekipa na kraju zavrsila na 4. mje-
stu i to prebrojavanjem bodova.
Svakako, ¢estitamo deckima na
hrabroj borbi i prikazanoj igri.

Osim badmintonaske ekipe u
Rovinju su bile i naSe odgajate-
liice Maja Manojlovi¢ i Vesna
Matkov te ravnateljica Martina
Tisljar. Buduci da je odgajatelji-
cama ovo prvo iskustvo drzavne
Domijade, sa zanimanjem su
pogledale izlozbu likovne i pri-
mijenjene umjetnosti te glazbe-
no-plesno-scenska ostvarenja.
Ovo iskustvo dalo im je uvid u

60 sov
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razinu kvalitete ucenickih radova
te mozda i pokoju ideju za daljniji
rad.

Jo$ jednom cestitamo nasim
ucenicima i voditelju $to su nas
dostojno predstavljali u Rovinju
te pohvaljujemo njihovo uzorno
vladanje. Nadamo se da ste se
svi zajedno lijepo proveli u Rovi-
nju, zasluzili ste!

5
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2o odgajatele u
uceniekim demouvima

Od 26. do 28. veljace 2025. u
Opatiji je odrzan drzavni strucni
skup “Zimska Skola za odgaja-
telje u u¢eni¢kim domovima”.
Glavna tema skupa bila je “Bo-
gatstvo razli¢itosti - tko smo i
kamo pripadamo?”

Kroz dva dana programa su-
dionicu skupa slusali su razna
zanimljiva i korisna predavanja
na temu kulture doma odnosno
razmatrao se ucenicki dom kao
medukulturna odgojna zajedni-
ca. Osim toga, sudionici su skupa
sudjelovali na razli¢itim radioni-
cama vazenim za glavnu temu,
a kroz tzv. fokus grupe rjesavali
su se problemi s kojima se svi
susre¢emo u nasem radu.

0Od 23. do 25. veljade 2025. nasa
ekonomka Tatjana Kauf i kuha-
rica lvana Mili¢evic¢ te ravnate-
liica Martina Tisljar sudjelovale
su na Seminaru za ravnatelje,
zdravstvene voditelje, ekonome
i kuharice Uc¢enickih domova
kojemu je domadin bio Ucenicki
dom Novi Zagreb.

Seminar je organiziran s ciljem
unaprjedenja svakodnevnog
funkcioniranja ucenickih domova
te poboljsanja uvjeta Zivota kori-
snika. Tijekom dvodnevnog pro-
grama polaznici su imali prilike
slusati predavanja te sudjelovati
na radionicama koji se odnose
na unaprjedenje prehrambenih

Radionicu “Erasmus+ kombinaci-

ja nacija za bolju domsku kultu-

ru” izveli su stru€na suradnica
lvana Steti¢ i odgajatelj Hrvoje
Zunec s ciljem prezentiranja
Erasmus+ projekata te njihovog
utjecaja na domsku kulturu i be-
nefita koje su donijeli nasoj usta-
novi. Radionica je bila posjecena
te ocjenjena najviSim ocjenama
polaznika.

Zimska Skola za odgajatelje ide-
alna je prilika da se, uz formalni
dio, razmjene iskustva medu
sudionicima koji se u svoje

ustanove vradaju bogatiji za nova

saznanja, iskustva i ideje.

G.S. %Jo

standarda te odrzavanje zdravlja
adolescenata.

Ova edukacija izuzetno je ko-
risna te e ju nasi djelatnici i u
buduénosti posjedivati, a nova
znanja i ideje bit ¢e implemen-
tirani uvinaprjedenje rada nase
ustanove. 4
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#valdigitalizacije

Nasa ravnateljica Martina Tisljar
i stru¢na suradnica Ivana Steti¢
sudjelovale su na seminaru “Na
valu digitalizacije: mogucnosti i
izazovi” u organizaciji Agencije za
mobilnost i programe EU. Semi-
nar se odrzavo 17.i 18. listopada
2024. godine u Termama Sveti
Martin, a donio je nove ideje i
aktivnosti za digitalni iskorak u
razmjenama nasih ucéenika.

SoN %Jo

Nas$ odgajatelj
Mario Jezabek od |
ponedjeljka (24.
ozujka 2025.) vise nije priprav-
nik. Naime, odgajatelj Mario
polozio je strucni ispit za struc-
nog suradnika - pedagoga, Sto

i jest njegovo zvanje. Za svoju
radionicu “Upravljanje vreme-
nom” dobio je same pohvale, a
esej i usmeni dio ispita takoder
je odli¢no odradio.

Nakon dugih i mukotrpnih pri-
prema nas najmladi odgajatelj
ima jednu brigu manje. Ali, dragi
nas$ Mario, nema opustanja jer
tvoj UDV tim ima velika ocekiva-
nja od tebe!

Ponosni smo na tebe i ¢estitamo!



Na tradicionalnom blagdan- °
skom domjenku zaposlenika
Ucenickog doma, nagradili smo
nase jubilarce. Sve je pozdravila
ravnateljica Martina Tisljar, a

za nase jubilarce imala je samo
rijeci hvale. Djelatnici su to koji
su svojim marljivim i predanim
radom i zalaganjem unaprijedili
rad nase ustanove i na tome
smo im zahvalni.

Ovogodisniji jubilarci su:

Marina Brodanac, voditeljica
raCunovodstva - 5 godina rada

Vedrana Petrovi¢, pralja- 5
godina rada

Darko Kovacevi¢, nocni pazitelj
- 15 godina rada

Miroslav Nater, kuhar - 15
Osim nasih jubilaraca, proslavili godina rada
smo i jedan okrugli, 50. roden-

dan nase spremacice BlaZenke! Drazen Jurkovi¢, odgajatelj - 25

godina rada

4 Cestitamo!
SoN <./

Divna vecer u krugu divnih lju-
di...
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Pocetkom srpnja nasa mala
domska zajednica otputovala

je na kratki izlet odnosno team
building. Prva stanica bio je

grad Slunj te voznja turisti¢ckim
brodom kanjonom rijeke Zrma-
nje. Sam kanjon ocarava svojom
liepotom i netaknutom priro-
dom, a slapovi rijeke Zrmanje
omogucuju adrenalinsku zabavu
onima koji vole aktivniji odmor.
Sljedec¢a nam je postaja bila otok
Pasman koji nam je pruzio utodi-
Ste i mir, kako bismo se odmorili

od naporne nastavne godine. za povratak na posao kako bismo

Skolsku godinu priveli kraju.

SoN %Jo



Direktna, pozitivna, odlucna.

Nepunih 6 mjeseci.

Tekstilno tehnoloski fakultet,
smjer dizajner za tekstil i odjecu i
kostimograf.

Jako mi se svida posao noéne
odgajateljice zato Sto zapravo
radim sa svim ucenicima, da-
kle nemam odredenu odgojnu
skupinu. Moj posao je raznolik,
a uglavnom se svodi na brigu

o higijeni spavaonica i osobnoj
higijeni. Medutim ima i drugih
zaduZenja koja obavljam kao Sto
su instrukcije iz engleskog jezika.
Takoder razgovori sa u¢enicima
ulaze u opseg mog posla jer ima
dosta ucenika koji Zele razgova-
rati o svojim problemima.

To naravno ovisi koga pitate, ako
pitate mene onda se slazem od-

liéno, a ako pitate neke od njih
koje sam morala tjerati da Ciste
spavaonice kada se to njima

bas i nije dalo onda ¢e odgovor
biti vjerojatno nesto drugaciji.
Mislim da su svi ucenici u nasem
domu ,, dobra djeca” i uglavhom
nema nekih velikih problema sa
njima.

Moj odnos s ostalim zaposleni-
cima uvelike ovisi od njih samih.
S nekima se slazem jako dobro,
Cak bih rekla prijateljski, a sa
nekima poslovno bez ulazenja u
privatnu domenu, ali uglavnom
imam sa svima korektne odnose.

Moji interesi i hobiji su uglav-
nom okrenuti prirodi i sportu.
Jako volim Zivotinje, pa se vec
dugi niz godina bavim dobrobiti
i zaStitom Zivotinja. Aktivno se
bavim planinarenjem i tréanjem
i takoder jako volim plivanje i sa-
unu. Putovanja su takoder moja
strast, pa se mogu pohvaliti da
sam proputovala dosta zemalja i
kontinenata.

Spremacica

Vjerujemo da ste primijetili nasu
novu spremacicu. Tiha i samo-
zatajna, ali vrlo marljiva, teta
Lierka je pridonijela tome da se
higijena naseg doma podigne na
visu razinu. Gospoda Ljerka radi
tek nepuna 4 mjeseca u poslije-
podnevnim satima. Radi marljivo
i ni na Sto se ne Zali. KaZe da se
jako ugodno osjec¢a u nasoj dom-
skoj zajednici te da su i djelatnici
i u€enici jako dragi.

Dobro nam dosli, teta Ljerka,
ostanite s nama do mirovine...



1. Nekad ili sad?

2. Visoki ili niski struk?

3. Uredna punda ili messy bun?
77?@[@ 4. Slikovnice ili YouTube Kids?

odgajatelj 5. Pismo ili Viber poruka?

1. Nekad ili sad? Sad

2. Donji dio trenirke — Siroki ili uski potkraceni?
Siroki

3. Videoteka ili Netflix? Videoteka

4. Igra vani ili igra na konzoli? Vani

5. Bicikl ili elektri¢ni romobil? Bicik/

odgajatelj

1. Nekad ili sad? Sad

Uski potkraceni
3. Videoteka ili Netflix? Netflix
4. Igra vani ili igra na konzoli? Vani
5. Bicikl ili elektri¢ni romobil? Bicik/

1. Nekad ili sad?

2. Traperice s visokim ili niskim strukom?
3. Uredna punda ili messy bun?

4. Slikovnice ili YouTube Kids?

5. Pismo ili Viber poruka?

1. Nekad ili sad?

2. Rock ili trap?

3. Trapezice ili skinny jeans?
4. Bezi¢no ili sa zicom?

5. MTV ili YouTube?

1. Nekad ili sad? Sad

2. Donji dio trenirke — Siroki ili uski potkraéeni? Uski potkraceni
3. Videoteka ili Netflix? Netflix

4. Igranje vani ili igranje na konzoli? Na konzoli

5. Bicikl ili elektri¢ni romobil? Bicik/

2. Doniji dio trenirke — Siroki ili uski potkraéeni?

1. Nekad ili sad?

2. Rock ili Trap?

3. Trapezice ili skinny
jeans?

4. Bezi¢no ili sa zicom?

5. MTV ili YouTube?

1. Nekad ili sad? Sad

2. Donji dio trenirke — $iroki ili uski potkraéeni? Siroki
3. Videoteka ili Netflix? Videoteka

4. Igranje vani ili igranje na konzoli? Na konzoli

5. Bicikl ili elektric¢ni romobil? Bicik/

Drasen,
odgajatelj

1. Nekad ili sad? Nekad

2. Donji dio trenirke — Siroki ili uski potkraéeni?
Uski potkraceni

3. Videoteka ili Netflix? Videoteka

4. Igranje vani ili igranje na konzoli? Vani

5. Bicikl ili elektri¢ni romobil? Bicik/

1. Nekad ili sad?

2. Traperice s visokim ili niskim strukom?
3. Uredna punda ili messy bun?

4. Slikovnice ili YouTube Kids?

5. Pismo ili Viber poruka?



